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Kuopion ja Siilinjarven evankelisluterilaisten seurakuntien lehti
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Tapahtuma

Sillinjarven seurakunnissa tapahtuu 28.6-30.8.2023
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MILLAISEKSI

Kirkko mielletaan®

Tuoreen seurakuntien empatia- ja tunnettuuskyselyn mukaan
Suomen evankelis-luterilaiset seurakunnat koetaan entista

laheisemmiksi kaupunkiseurakuntien

eurakunnat koettiin myods
aiempaa rohkeammik-
si, henkilokohtaisemmiksi ja
kokeilunhaluisemmiksi.
"Vaikka mielikuvien muutos
ei useilla paikkakunnilla ollut erityisen
voimakasta, kokonaiskuva muutokses-
ta on selked ja johdonmukainen”, tutkija
Kimmo Ketola Kirkon tutkimus ja koulu-
tus -yksikdsta toteaa.

Kysely toteutettiin maalis—huhti-
kuussa 2023 kaikkiaan 15 kaupunkiseu-
rakunnan alueella, ja siihen vastasi 7 356
suomalaista. Vastaava kysely on aiem-
min toteutettu vuosina 2018 ja 2021.

Kirkko herattaa tunteita

Kaikilla 11 paikkakunnalla, joissa tulok-
sia voitiin verrata aiempaan kyselyyn,
seurakuntien jasenet kokivat seurakun-
tansa entistd henkilokohtaisemmaksi ja
paria poikkeusta lukuun ottamatta myds
rennommaksi, rohkeammaksi ja kokei-
lunhaluisemmaksi.

Paikkakuntien valilla oli kuiten-
kin myds eroja. Tampereella muutos-
ta oli tapahtunut eniten seurakuntaan-
sa tarkedna pitdvien osuudessa. Helsin-
gissd ja Kuopiossa eniten positiivista
muutosta koettiin seurakuntien rohkeu-

dessa ja kokeilunhalussa.

Esimerkiksi Helsingissd huomionar-
voista oli, ettd kirkko ndyttda heradttavan
selvasti aiempaa enemman tunteita —
seki positiivisia ettd negatiivisia. Merki-
tyksettomyyden kokemus on joissakin
vastaajaryhmissa jopa enemman kuin
puolittunut. Kysely antaa my®ds viittei-
ta siitd, etta etenkin nuorimman ikaluo-
kan miesten suhtautuminen kirkkoon on
muuttumassa avoimen kiinnostuneeksi
ja aiempaa mydnteisemmaksi.

Mediasta tuttu

Noin puolet kyselyyn vastanneista
sanoivat kohtaavansa paikallisseura-
kuntansa useimmiten median, kuten
seurakuntalehtien, muiden lehtien, tv:n
ja radion kautta. Kirkon jasenistd 60
prosenttia ja kirkkoon kuulumattomis-
takin 33 prosenttia sanoi kohdanneen-
sa vuoden aikana paikallisseurakuntia
talla tavoin.

Toiseksi yleisin tapa olla tekemisissa
seurakuntien kanssa on vierailut hauta-
usmailla. Ladhes puolet (46 %) kaikista
vastaajista ilmoitti kdyneensa vuoden
aikana hautausmaalla. Noin neljdsosa
(27 %) suomalaisista oli osallistunut
kirkollisiin toimituksiin ja viidesosa (22

alueella.

%) oli vieraillut seurakunnan kirkossa tai
kappelissa.

Noin joka kuudes (16 %) vastaajis-
ta ilmoitti kohdanneensa seurakunnat
sosiaalisen median kautta. Sosiaali-
sen median kautta kohtaaminen koros-
tui varsinkin nuoremmissa ikdryhmissa.
Alle 25-vuotiaista vastaajista neljasosa
(25 %) ilmoitti kohdanneensa seurakun-
tia sosiaalisessa mediassa.

Kuopiossa koettiin
positiivista muutosta
seurakuntien rohkeudessa.

Vahaosaisten
auttaminen tarkeaa

Kyselyyn vastaajia pyydettiin myds arvi-
oimaan asteikolla 1-7 seurakuntien
tekemien asioiden tarkeyttd ja toisaalta
samoissa asioissa onnistumista.
Vastaukset olivat hyvin samanlaisia
kuin kahden vuoden takaiseen kyselyyn
osallistuneilla. Vastaajat pitavat tarkei-

na, ettd kirkko pitdad huolta vanhuksis-
ta ja vdhaosaisista, tukee elaman krii-
seissd seki yllapitdd lasten ja nuorten
toimintaa. Myds kirkkojen ja hautaus-
maiden hoitoa arvostetaan. Suurimmat
erot tarkeyden ja seurakuntien tydn
onnistumisen valilld olivat juuri nadissa
kysymyksissa.

Suurille kaupungeille kuten Kuopi-
olle on tyypillista, ettd ihmiset kokevat
kuuluvansa nimenomaan kirkkoon eika
seurakuntaan. Moni ei edes tieda mihin
seurakuntaan he kuuluvat. Aktiivisil-
le jasenille oman seurakunnan merki-
tys korostuu.

Tutkimuksen mukaan nuoret miehet
kokevat kirkon arvojen vastaavan
paremmin heiddn omia arvojaan. Saman
ikdluokan naiset puolestaan kokevat
kirkon arvojen eroavan enemman heidan
omista arvoistaan. Arvojen eroavaisuus
ndkyy muun muassa kasteiden alenevis-
sa maarissa. Paatds lasten kastamises-
ta tehd&in usein jo ennen parisuhdetta
ja lasten saamista.

LYHYESTI

Kirkon keskusteluapu on
kuulolla kesallakin

KIRKON keskusteluapu on tavoitettavis-
sa tanakin vuonna koko kesan. Voit soit-
taa, chatata, kirjoittaa nettipaivystdjille
tai lahettaa kirjepostia.

Kirkon keskusteluapuun voi ottaa
yhteyttd, kun jokin asia painaa mielta.
Viime aikoina yleisimpia keskustelun-
aiheita ovat olleet ihmissuhteet, hyvin-
vointi ja arjen tilanne.

Kirkon keskusteluavun Palveleva puhelin
paivystaa joka ilta klo 18-24 ja Palvele-
va chat paivystda maanantaista perjan-
taihin klo 16—20. Palvelevaan nettiin voit
kirjoitella, milloin vain haluat.

Kirkkohallituksen sielunhoidon asian-
tuntija Petri Patronen taustoittaa kirkon
keskusteluavun toiminta-ajatusta ja
rohkaisee ottamaan yhteytta eri kana-
vissa matalalla kynnykselld: "Jokainen
meistd kdy elaméassadan lapi vastoin-
kdymisia, joiden kanssa tuntee olevan-

sa yksin. Toisaalta ketddn meisté ei ole :
tarkoitettu parjadamaan yksin. Kirkon :
keskusteluapu on olemassa, ettei
kukaan jaisi yksin hatdnsa kanssa. Missa
oletkin ja kuka oletkin, sinua varten on
joku, joka kuuntelee ja ymmartéa. Siksi :

kirkon keskusteluapu on perustettu.”

Piivyst3jat ovat kirkon koulutettuja
vapaaehtoisia tai tydntekijoita eri puolil- :
la Suomea. Keskustelut ovat aina luot- :
tamuksellisia ja nimettdmia. Yhteyttd :
ottaaksesi sinulla ei tarvitse olla akuut- :
tia hitd3 vaan voit hyvin ottaa yhteyttd
myos silloin, kun vain tarvitset jonkun

jolle puhua.

Palveleva puhelin: 0400 221180
Palveleva netti:
evl.fi/kirkonkeskusteluapu/netti
Palveleva chat:
evl.fi/kirkonkeskusteluapu

TUAHYTTINEN

SYVANNIEMEN KIRKKO
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Kuopiossa ollaan tyytyvaisia

KUOPION seurakuntien alueella kyselyyn
osallistui 517 vastaajaa. Joukossa oli kirk-
koon kuuluvia ja kirkkoon kuulumattomia.

Kirkkoon kuuluvat kuvailivat Kuopi-
on seurakuntia muun muassa adjektiiveil-
la hyva, monipuolinen, perinteinen, etdinen
ja nakymaton.

Kirkkoon kuulumattomille seurakun-
nat kuvastuivat adjektiiveilla tuntematon,
vanhoillinen, etdinen, perinteinen ja hyva.

Kuopion seurakuntia kohtaan koettiin
vastaajien keskuudessa hyvin positiivisia
tunteita kuten tyytyvaisyyttd, myotatuntoa,
kiinnostusta, iloa ja mielihyvaa. Mielikuva
seurakunnista on mydnteinen 45 prosen-
tilla ja neutraali 48 prosentilla vastaajis-
ta. Kielteinen mielikuva on vain kahdeksal-
la prosentilla.

Kuopiolaiset pitavat tarkedna, etta seura-
kunnat yllapitavat kirkkoja ja hautausmaita,
pitavat huolta vanhuksista ja tukevat elaman
kriiseissa. Seurakunta kohdataan uutismedi-

assa, hautausmaalla ja osallistujana kirkolli-
sissa toimituksissa kuten haissa ja hautajai-
sissa. Kohtaamisista kirkollisten palvelujen
aarelld oli mydnteinen kokemus 39 prosen-
tilla, neutraali 38 prosentilla ja kielteinen
kolmella prosentilla.

Tietoa seurakunnista etsitdan eniten Kirk-
ko ja koti -lehdest3, verkkosivuilta, paikallis-
mediasta, sosiaalisesta mediasta ja ystavilta.

Kuopiolaisista vastaajista 33 prosenttia
haluaa ehdottomasti olla kirkon jasen koko
eldmansa ajan. Vastaajista viisi prosent-
tia arvioi todennakdisesti eroavansa joskus
kirkosta. Kirkkoon kuulumattomista viisi
prosenttia aikoo todennékdisesti joskus Liit-
tya kirkkoon.

Kirkon toivotaan lisddvaan nakyvyyttdan
torilla, kauppakeskuksissa ja kirjastossa.
Tarkeimpina kirkollisina paikkoina pidetdan
Tuomiokirkkoa ja hautausmaita.
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Minna Siikaniva
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Kohtaamisia
hautausmaalla

uopion Isolla hautausmaalla paivystad jo kolmat-

ta kesda pappi torstai-iltapdivisin, sdan sallies-

sa. Ihmisten luokse ei tuppauduta vakisin, mutta

pappi on valmiina kuuntelemaan ja keskustele-

maan. Papin kanssa voi puhua arkisesti kesan saas-
ta tai vakavammin elaman ja kuoleman kysymyksista. Tutki-
musten mukaan hautausmaa on hiljentymisen sekd monien
tunteiden ja muistojen paikka. Hautausmailla suru ja yksi-
naisyys saattavat korostua, joten on hyva paasti sanoitta-
maan tunteitaan.

Kokemukset paivystyksestd ovat olleet hyvid. Ympaéristo
virittda ihmiset sellaiseen mielentilaan, etta keskustelu on
luontevaa ja pohdinnat voivat paatya suuriinkin teemoihin.

Pappien lasndolo
hautausmailla saa
tukea my0s tutkimus-

Hautausmaaua tiledosta. Ifkesékuun

AR f alussa julkistetun
ykSIHalsny Saattaa kirkon tunnettuus-
korostua. tutkimuksen mukaan

valtaosa suurten
kaupunkien asuk-
kaista on kohdannut
kirkon tydntekijan viimeisen vuoden aikana joko uutisme-
dian valitykselld tai hautausmaalla.

Kuopiossa hautausmaalla oli kdynyt vuoden aikana noin
puolet kyselyyn vastanneista.

Tutkimus tehtiin nyt kolmatta kertaa. Myds aiempina
vuosina hautausmaiden rooli on noussut esiin.

"Tuloksesta voi vetad sellaisen johtop&aatdksen, ettd seura-
kuntien pitdisi aidosti miettid, milla tavoin lAsndoloa hauta-
usmailla voisi kehittdd”, hankejohtaja Sami Kallioinen Kirk-
kohallituksesta sanoo. "Hautausmaa on surun, kulttuuri- ja
paikallishistorian sekd oman elamanhistorian paikka. Vaik-
ka omia omaisia ei olisi juuri tietylld hautausmaalla, sielld
voi kasitelld omaa suruaan.”

KUUKAUDEN VALINNAT

KIRKKO JA KOTI -LEHTI jaa kesatauolle.
Seuraavan kerran lehti ilmestyy 30.8.

RUKOILEN

Kiitos valosta ja [ammdésté, Luoja.
Virvoittavasta sateesta,

IMATRAN SEURAKUNNAN kirkkoherra
Mari Parkkinen on valittu Mikkelin hiip-
pakunnan piispaksi. Uuden piispan on
maara aloittaa virassaan 1. syyskuuta.

lempedésta tuulesta.
Keskindisesta riippuvuudestamme

2023

PIPLIASEURA k&intai Vanhan testamentin
uudelleen suomeksi mobiilikayttéén. Kaan-
noksen on ma&ara valmistua vuonna 2028.

JUKKA SARIOLALLE on kesakuussa
mydnnetty Pro Diaconia -mitali Kirkko-
hallituksessa. Sariola on pitkdaikainen
Kirkon saavutettavuuden ja vammai-
suuden neuvottelukunnan puheenjoh-
taja. Sariola on edistédnyt vammaisten
ihmisten ihmisoikeuksia Suomen evan-
kelis-luterilaisessa kirkossa lahimmai-
senrakkautta toteuttaen.

muistuttavista 6tokdista.
Kiitos savyista niityll3,
sdvelista puissa.

Havahduta ihmeittesi darella.
Kesdillan tyynessa rauhassa

Pro diaconia -mitali on huomionosoitus
henkilolle tai yhteisoélle, joka on edista-
nyt diakoniaa toiminnassaan tai paatok-
senteossaan tai toteuttanut erityiselld
tavalla lahimmaisenrakkautta.

aistin ldsndoloasi
ja luomaasi toivoa
tuovaa kauneutta.
KIRKON MEDIASAATIO on mydntinyt 20 000

euroa tuotantotukea Jeesuksesta kertoval-

le dokumenttisarjalle, jonka kasikirjoittaja-
na ja kertojana on piispa Jari Jolkkonen.
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Moni meista
kamppailee ahtaan
arjen kaaoksessa.
Oma tai l[aheisen
hamstrausongelma
voi herattaa huolta,
hapeaa,
turhautumista ja
jopa vihaa.

n tarkedd ymmartas, ettd

useimmiten kyseessda on

todellinen mielenterveyden

hairio, kerailypakko. Oudolta

vaikuttava kaytos ei olekaan
laiskuutta tai valinpitamattémyytta”,
kertoo Aila Ruoho kirjassaan Ahdas arki
(Aikamedia, 2022).

Tutkimusten valossa jonkinasteisesta
hamstrauksesta kérsivid on jopa kahdes-
ta neljadn henkil6a sadasta. Koska ongel-
masta ei puhuta, se voi tuntua ainutlaa-
tuiselta.

Tavaraa on liikaa

Kerailypakko ei ole yksiselitteinen asia.
Koska tilanne etenee usein vihitellen ja
pahenee ajan my6td, ongelman laajuus
vaihtelee.

“Haastavimmissa tapauksissa kaaos
nayttaytyy jo eteisessa tai pihalla. Lievem-
missd tapauksissa kyléilija ei havait-
se mitddn poikkeavaa, jos pysyy pois-
sa varastotiloista eikd nde komeroihin”,
Ruoho muistuttaa.

Henkild voi olla siis hamsteri, vaik-
ka asunnossa ei olisikaan nakyvia roju-
kasoja. Tavaraa on kuitenkin liikaa tilaan
nahden.

Ruoho kuvailee, miten han yritti auttaa
ystavaansa, joka karsii kerdilypakosta. Han
ymmarsi, ettd hamstraajan ajatuskulku ja
tavarasuhde on vaaristynyt sekd kasi-
tys tavaran arvosta on tdysin poikkeava
normaalisti ajattelutavasta.

Lahes jokainen ahdasta arkea eldva
sinnittelee ongelmansa kanssa yksin ja
yrittdd katkea tilanteensa kotinsa seinien
sisapuolelle.

”Heidan suurimpia huolenaiheita onkin
usein se, ettd joku tulee yllattden kdymaan
ja ndkee asunnon.” Ruoho selittaa.

PIXABAY

KOTI \rot6-7 — 2862023

uopua tavarasta?

Han lainaa Rita Emmettid, joka on
listannut suosikkisyita esineiden sailytta-
miseen: Tavara on uudenveroinen. Tava-
ra on lilan hyva, jotta siitd voisi luopua.
Tavarasta saattaa olla vield joskus hyotya.
Tavara saattaa olla jonain pdivana arvo-
kas. Tavara on saatu lahjaksi. Tavara on
osa kokoelmaa. Joku toinen voi viela
tarvita tavaraa. Korjaan tavaran. Emmet
toteaa, ettd jos listalta valitsee vahintdan
kolme kohtaa, on syytd opetella eroon
epdjarjestyksen ensimmaisestd kuole-

Apua on saatavilla

TUOMIOKIRKKOSEURAKUNNAN

diakonissa Pirjo Litmanen kertoo, etta
ahdas arki nayttaytyy hanen kohtaa-
miensa ihmisten eldmassa erilaisin
tavoin.

”Koti on monesti jo kaaoksessa, ja
niin tdynna, kun avuntarve tulee esille.
Useat asiat johtavat kaaokseen: vasy-
mys, mielenterveysongelmat, muisti-
ongelmat, sairaudet”, Litmanen luet-
telee.

“Ja hdped on varmasti yksi iso teki-
ja, mika estdd hakemasta apua”, han
miettii.

Litmanen on térmannyt tilantei-
siin, joissa tavaran paljous aiheuttaa

jo monenlaista riskid. Joskus palo-
kuorma on sellainen, ettd on joudut-
tu kutsumaan viranomaisia paikalle.
Haju- ja terveyshaittoihin tormaami-
nen ei ole mydskaan harvinaista.

Lapsiperheissd ahdas arki nakyy
lelum&arana. Voi olla, ettd osa leluis-
ta on rikki tai on saatu halvalla, joten
niitd on kerdantynyt enemman kuin
olisi tarpeen.

Onko tavaramaara
hallittavissa?

Kun hamstraus on mennyt pitkal-
le, niin jossain kohtaan tulee vastaan
tilanne, etta kodissa ei mahdu enaa
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mansynnistd eli tavasta laittaa kaikki
talteen.

Tarkeinta on oikea suunta
Monet hamstraajat toivovat saavansa
kotiin kasautuneet tavarat hyvaan jarjes-
tykseen. Moni kaipaa apua. ”Vaikka ahdis-
tus ja h3pea tai pelko tuntuisivat vuoren
korkuisilta, ei pidd lannistua”, Ruoho
rohkaisee.

”Kaikki on mahdollista muuttaa, silla
avuksi l6ytyy monenlaisia keinoja. Tarkein-

asumaan. Usein tavaroista luopumi-
nen on mahdotonta.

"Ajattelen, ettd silloin laheista pitaa
lahestya hienovaraisesti. Ettei hdnen
tarvitse pelata eikd haveta. Ettemme
ole tuomitsemassa vaan auttamas-
sa. Meidan tarkoitus voi olla auttaa
ihmista nakemaan, ettd han tarvit-
see apua.”

Litmanen tietd, ettd usein on aloi-
tettava pienestd. Katsotaan vaik-
ka keittion nurkkaa ja viedaan sielta
lehdet ja roskat pois.

“Kaikkein parashan olisi, jos tilan-
teita voisi ennakoida ja tarttua ongel-
maan jo hyvissa ajoin.”
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HAMSTRAAJAN ajatuskulku ja
tavarasuhde on vaaristynyt.

ta on oikea suunta. Ensimmainen askel
on tunnustaa ongelman olemassaolo.
Ja sitten pyytaa apua, ulkopuolinen kun
hahmottaa usein tilanteen uusin silmin.”

”Lisdksi kaikilta vaaditaan pitkda pinnaa
ja riittavasti aikaa. Ei pida myo&skaan
unohtaa myodnteistd asennetta. Jos pystyy
huumorilla suhtautumaan eteen tuleviin
kommelluksiin, taakka kevenee huomat-
tavasti”, Aila Ruoho muistuttaa.

HANNA VALKONEN

Pirjo Litmanen on nahnyt tydssaan,
ettd elama voi korjaantua, kun liialli-
sesta tavarasta on paassyt eroon otta-
malla apua vastaan. Diakoniaty6 onkin
usein yhteistydssa sosiaali- ja terveys-
viranomaisten kanssa.

”"Yhdessd voimme pohtia, miksi
tavaraa on kertynyt? Onko tavaramaa-
ra hallittavissa? Mitd tarvitsisin, etta
elama olisi hallitumpaa? Usein puhu-
malla ja kuuntelemalla saadaan jo
paljon aikaan. Sen jalkeen on helpom-
paa alkaa myds karsimaan tavaraa”
Litmanen tietaa.



TUIJA HYTTINEN

L ahiluonto tutuksi

KUOPIOSSA jarjestetddn tana-
kin vuonna kevdastd syksyyn
saakka kaikille avoimia opas-
tettuja luontoretkia ja talkoita
eri puolilla kaupunkia. Luonto-
retkien tdman vuoden teemana
on monimuotoinen ldhiluonto.

Retkien jarjestdmisestd vastaa-
vat Kuopion kaupungin alueel-
liset ymparistonsuojelupal-
velut, hyvinvoinnin edistami-
sen palvelut ja Kuopion luon-
nontieteellinen museo yhdessa
yhteistydbkumppaneiden kans-
sa.

Minkilaista ohjelmaa luon-
toretkilla on, ympéristonsuo-
jelusuunnittelija Anniina Le
Tortorec?

”"Retket tarjoavat mahdolli-
suuden tutustua omaan lahi-
metsdan ja sen eldimiin, liito-

oravaan, lintuihin, lepakoihin ja
hyonteisiin. Retkilld opetellaan
myOds tunnistamaan villiyrtte-
ja, luonnonkasveja ja sienia.
Heindkuussa on useita vierasla-
jien torjuntatalkoita eri puolilla
Kuopiota ja elokuussa on mydés
laivaristeily eteldiselld Kallave-
della”

Kuinka pitkdan luontoretkia
on jarjestetty?

"Tarkkaa aloitusvuotta en osaa
sanoa, mutta ainakin yli kolme-
kymmenta vuotta ndma ovat
olleet ohjelmistossa. Retki-
en sisdltd ja painopisteet ovat
tietysti vaihdelleet vuosien
varrella”

Miten suosittuja retket ovat?

”Se riippuu paljon teemasta ja
toteutustavasta. Esimerkiksi
lepakkoretki on kestosuosik-

Herra siunatkoon Sinua

VIIMEISTAAN 2004 toteute-
tussa Kirkko ja kodin ulkoa-
su-uudistuksessa koukuttava
kokosivun kuva valtasi etusi-
vun.

“Jeesus siunaa Snaiime
vakuuttaa Paivt F3

Snetimanin koulun plenglie

PAIVO PARVIAINEN hauskutti
koululapsia pienellda
voimistelundytdksella.

Hyvad kuva viestittdd ilman
sanoja. Samoin vaikuttaa
siunaus.

Entinen lahetystydntekija
PAaiv6 Parviainen siunasi vuon-
na 2004 Kuopion Snellmanin
koulussa lapsia samalla taval-
la kuin aikoinaan Kiinan lahe-
tyskentilla.

”"Vaikka en viela edes
ymmartanyt heitd siunaava-
ni, he tulivat siunatuiksi, silla
Jeesus oli siind mukana.”

Joensuussa syntynyt Paivo
Parviainen vihittiin papiksi
vuonna 1935. Han toimi seura-
kuntapappina ja sotavuosina
sotilaspappina Rukajarvelld,
kunnes Suomen L&hetysseu-
ra lahetti hanet sisallissodan
keskelle Kiinaan, Luoteis-
Hunaniin. Kun kommunistit
ottivat vallan, oli Parviaisenkin
lahdettava. Han oli lahettina
myds Taiwanissa kymmenisen
vuotta ennen eldkditymistdan
vuonna 1974.

Parviainen toimi vielda 30
vuotta puhujana ja rukousli-

ki, joka keraa aina jopa 30-40
osallistujaa. Myo6s laivaristei-
lyjen ilmoittautumislistat tayt-
tyvat nopeasti. Yleensi retkil-
ld on noin 10-20 osallistujaa,
mika onkin oikein hyva ryhma-
koko metsapoluilla”

Sopivatko retket kaikille?
”Kerromme erikseen verkkosi-
vuilla ja esitteissa, jos reitilla
on vaikeakulkuisempaa maas-
toa, paljon korkeuseroja tai
pidempia kavelymatkoja. Jokai-
nen voi sen perusteella pohtia,
onko retki itselle sovelias.
Padsaantdisesti retket kulje-
taan normaaleja metsidpolku-
ja pitkin, rauhallista tahtia ja
valilla pysédhdellen. Pituudel-
taan reitit ovat maksimissaan
pari kilometria.”

HELI HARING

hettind paihderiippuvaisten,
vankien sekd maahanmuut-
tajien parissa ja teki sairaa-
la-, laitos- ja kouluvierailu-
ja. Usein han vieraili Nilsidssa
sijainneessa paihderiippuvais-
ten hoitokodissa Lehtomaéaes-
sd. Han kuoli 102-vuotiaana
vuonna 2015.

KAIJA VUORIO
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Palvelemme teita kaikissa hautausjarjestelyihin
liittyvissd kdytannon asioissa luottamuksella,

yksilollisesti ja ammattitaidolla

Toimialueena Kuopion seutu ja ldhikunnat

lltaisin ja viikonloppuisin
puh. 040 585 0456

toimisto@hautaustoimistoparv

www.hautaustoimistoparviainen.fi

Hautaustoimisto
Parviainen Oy

* Suru on
Aitaasti vaalenevia varjoja...

Hautaustoimisto )
J.NURRO OY

Kauppakatu 55-57, KUOPIO, puh. 040 505 6287
hautaustoimisto@nurro.fi www.nurro.fi

-

HAUTAUSTOIMISTO

Lansivuori

Savonkatu 25, Kuopio
Puh. 017 261 6531, 040 512 1035
www.lansivuoriky.fi

HAUTAKIVET
SUORAAN VALMISTAJALTA

- 20-vuotta

- AR
o Lisdnimen kaiverrustyot
* Hautakivet ja entisdintityot
* Pronssituotteet, Kivilyhdyt
¢ Paikallista palvelua

5 lek }
VARPAISJARVEN GRANIITTI OY
Savonkatu 24, Ollinpuisto,
Kuopio, puh. 017 263 3408
Graniitintie 7, Varpaisjdrvi
puh. 017 771 811

Kivipaja Sari Kidmiriinen

Myés lisdnimen kaiverrukset Paja/toimisto: -
ja kivien enstisGinnit Jaiskelankatu 1, 70780 Kuopio
ti@kivipajasarik
kivipaj 2
uh. 050
° PESULA © Tietokoneapu
pYYKKI SATAMA puhelimet & tabletit
Itkonniemenkatu 27, 70500 Kuopio S
Puh. (017) 263 3128 vahennys
Levasentie 21, 70780 Kuopio www.orden.fi
Puh. 044 989 4592
pyykkisatama.fi 040 5844 045
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KUOPIO Tarkempi aikataulu ja nettiradio:
96,3 kesaseuraradio.fi
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o KIRKKO

iemu-festivaali jarjestettiin
ensimmaista kertaa Kuopiossa
vietettyjen Kirkkopaivien yhte-
ydessa vuonna 2013. Riemu on
koko perheen ilmainen tapah-
tuma, jossa on lavaohjelmaa, erilaisia
toimintapisteitd ja yhteista tekemista.
Jérjestelyihin osallistuvat kaikki Kuopi-
on ev.lut. seurakunnat. Ensimmaiset
Riemu-festivaalit jarjestettiin Piispan-
puistossa, mutta satamatorin kautta
tapahtuma siirrettiin muutamia vuosia
sitten Kuopion kauppatorille.
Festivaalien suunnittelu aloite-
taan hyvissd ajoin ja koordinaattori-
na on toiminut vuodesta 2015 yhteisen
seurakuntatydn nuorisosihteeri Hanna
Karsama. Kukin kirkkoherra on vuorol-
laan ty6éryhman vetdjana. Tana vuonna
vuorossa oli Mannistdn seurakunnan
kirkkoherra Sanna Mertanen.

Pomppulinnasta
keppihevosteluun

Tan& kevaidni Riemu-festivaali oli osa
Kuopion kesdkauden avajaisten ohjel-
maa. Seurakunta haluaa olla ldsn3 siel-
4, missd ihmiset jo luontevasti kokoon-
tuvat yhteen.

Riemu-festivaaliin kuuluu tarkedna
osana lapsiperheille suunnatut toimin-
tapisteet ja nimekk&at esiintyjat.

Koordinaattori Hanna Karsaman tyo
alkaa lahes heti edellisten festivaalien
jalkeen. Han hoitaa varaukset ja esiin-
tyjat yhdessad nuorisokanttori Jarkko
Maukosen kanssa. Suunnittelukokouk-
sia monialaisen tydoryhman kanssa pide-
tdan tiiviimmin juhlan ldhestyessa.

Vuodesta toiseen suosituimpia akti-
viteetteja ovat olleet muun muassa
pomppulinna, keppihevostelu, kasvo-
maalaus sekd saippuakuplien ja rinta-
nappien tekeminen.

Muutamana vuotena torilla on jarjes-
tetty Riemun yhteydessa myds torimes-
su. Nain tehtiin Reformaation merkki-
vuonna 2017 ja Kuopiossa jarjestelyilla
Lahetysjuhlilla vuonna 2018. Lahetysjuh-
lilla messu kerési perati 2 000 osallis-
tujaa.

Jaahyvaiset

HANNA KARSAMA

anotaan, ettd elama tulisi elaa
Sniin, ettei mikaan jaisi harmitta-

maan, vaikkei seuraavana aamu-
na herdisi. Kuinka jalo tavoite tuo
onkaan. Jalkikateen on aina niin help-
poa viisastella, mita kaikkea olisi voinut
tehda toisin. Turhaahan se on, vaikka-
kin niin kovin inhimillistd. Sen pitéisi
riittad, ettd tekee parhaansa. Mité se
itse kullakin sattuu juuri silla hetkella
olemaan. Lopulta tulee vaikein osuus

eli irti padstaminen.

Jadhyviaisten hetkessa kaikki tuo
kiteytyy. Irti padstaessa ovat vahvas-
ti lasna seka haikeus etta kiitollisuus.
Ehkédpa juuri se elamanasenne, jota
olisi hyva vaalia muutenkin. Voi kun
aina osaisikin sanoa ddneen ja ajois-
sa sen, mita toisen olisi tarkeaa saada

KOTI ot 6-7 — 2862023

Esiintymassa lasten suosikit
Esiintyjina vuosien varrella ovat olleet
muun muassa Tuomo Rannankari Duo,
Virsvalkka, Maltti ja Valtti, Pikku Papun
Orkesteri, Katti Matikainen ja Kuopion
ev.lut. seurakuntien lapsikuorot.

Tand vuonna esiintyjdjoukkoon
kuuluivat telkkarista tutut Mimi ja Kuku,
Pekka Laukkarinen seka Sairaalaklovnit.

Hanna Karsama ja Sanna Mertanen
iloitsivat erityisesti yhteisty6sta Kuopi-
on kaupungin kanssa.

”Oli erityisen mukavaa olla mukana
Kuopion kesdkauden avajaisissa ja talle
toivotaan tietenkin jatkoa” Seuraavi-
en Riemu-festivaalien suunnittelu on jo
kaynnissa.

kuulla. Jaahyvaisissa ollaan usein juuri
noiden asioiden darella. Samalla, kun
sinetdidddn mennyttd aikaa, ollaan
myds jonkin uuden alussa. On joten-
kin lohdullista ajatella, ettd yhteinen

Kannan tata kokemusta
Mmukanani voimavarana.

historia jatkaa joka tapauksessa eloaan
edelleen, vaikka olosuhteet muuttu-
vat. Toisinaan peruuttamattomastikin.
Mutta elama jatkuu jadhyvaisista huoli-
matta.

SANNA MERTASEN KOTIALBUMI

yhdessa

Riemu-festivaalia vietettiin tana kevaana jo kymmenetta kertaa.

Sain vastikaan viettada ikimuistoiset
laksidiseni Kuopiossa ja tahan kirjoi-
tukseen paattyy myos kolumnistipes-
tini tdssa lehdessa. Laksidisrituaaleissa
palattiin viimeisen viiden vuoden kaan-
teisiin, jolloin opin valtavasti yhteis-
tydstd, ystavyydestd, rakkaudesta,
kriisinhallinnasta ja luottamuksesta.
Luopumisestakin. N&itd oppeja makus-
telen ja sovellan jatkossa juurillani
pohjoisessa. Kuopio-tarina on kuiten-
kin sellainen luku elamassani, jolle en
aio koskaan laittaa viimeistad pistet-
td. Kannan tatd kokemusta mukanani
voimavarana, elden sille aina vain uusia
jatkokertomuksia. Sydanlampdisin
terveisin toivotan kaikille hyvaa kesaa.

KATARIINA KUMMALA

HANNA KARSAMA




Nrot 6-7 — 28.6.2023 KIRKKO&KOTI N

El OPTIMISTI,

vaan toivorikas

Kumppanuus luo Lahi-Idan arabikristityille toivoa,
etteivat he ole yksin. Piispa Younan toivoo, etteivat
kristityt muuttaisi pois, vaikka maassa ei ole

rauhaa eika oikeudenmukaisuutta.

TUIJA HYTTINEN

uopion hiippakunnan
kumppanuuskirkon,
Jordanian ja Pyhin
maan evankelis-lute-
rilaisen kirkon emeri-
tuspiispa Munib Younan varoit-
taa tekemaista yleistyksia kris-
tittyjen asemasta, silla tilanteet
ovat erilaisia eri maissa.

”Kaikkia Lahi-ldan kristitty-
ja yhdistaa kuitenkin tietoisuus
siit, etta kristityt ovat olennai-
nen osa arabimaiden ja Lahi-
Idan rakennetta.”

Palestiinassa on ollut arabi-
kristittyja alkukirkon ajois-
ta ldhtien. Younanin mukaan
kristittyjen lasnédolo Palestii-
nassa on jo itsessdan todistus
Kristuksesta. Han toivoo kris-
tillisten kirkkojen tiedostavan
tdman todistajan roolin merki-
tyksen teologisesta ja myds
poliittisesta ndkdokulmasta.

Kristittyjen maara nimittain
vdhenee koko ajan ja etenkin
nuoret ja koulutetut muuttavat
maasta. Younan luettelee syiksi
rauhan, vapauden ja oikeuden-
mukaisuuden puutteen seka
tyottémyyden ja heikkenevan
taloudellisen tilanteen. Miehi-
tyshallinto nayttdytyy pales-
tiinalaisille epainhimillisina
kokemuksina tarkastuspisteil-
ld, omaisuuden takavarikoin-
teina, asuntojen tuhoamisina
ja Itd-Jerusalemin israelilais-
tamisena. Kun uskonnolliset
ja poliittiset aariliikkeetkin
ovat kasvussa, moni kristitty
lahtee etsimaan turvallisem-
paa ymparistoa.

Arabikristityt
tasapainottava voima

Kun kristityt lahtevat, katoaa
L&ahi-ldan uskonnollinen moni-

A\

muotoisuus. Se ei lupaa hyvaa
arabimaiden yhteiskunnille.

”"Monimuotoisuuden kunni-
oittaminen on keskeista vakai-
den yhteiskuntien kehittami-
selle. Uskonnollinen monimuo-
toisuus on keskeinen tekija
kunnioituksen rakentamisessa
ja yllapitdmisessd; sen puut-
tuminen on tuhoisaa arabikult-
tuurille”

Younan korostaa, ettd arabi-
kristittyjen ldsndolo Lahi-ldassa
on tasapainottava voima, jotta
Israelin ja Palestiinan konflikti
voidaan ymmartaa kansallisena
ja poliittisena.

”Olisi hyvin vaarallista, jos
konflikti koetaan yksinomaan
uskonnolliseksi.”

Arabikristityt kannattavat
nykyaikaisen kansalaisyhteis-
kunnan kehittamista. Sellai-
sessa kunnioitetaan ihmisoi-
keuksia, sukupuolten valista
tasa-arvoa, sananvapautta ja
uskonnonvapautta seka toimi-
taan ihmisoikeuksien puolusta-
jina ja rauhanvalittajina.

§~< M\A\

EMERITUSPIISPA
Munib Younan
vieraili Kuopiossa
piispa Jari Jolkkosen
kutsusta.

P s

KUOPION hiippakunnan ja
Jordanian ja Pyhdn maan
kirkon yhteistyo alkoi piispa
Wille Riekkisen (oik.) aikana
vuonna 2009.

Hiippakunta tukee
koulutusta
Piispa Jari Jolkkosen mukaan
kumppanuusyhteistydlla
tuetaan rauhantahtoa ja pyrki-
myksid oikeudenmukaiseen
rauhaan. Han varottaa syyllisty-
masta antisemitismiin yht3 lail-
la kuin sionismiinkin: tunnus-
tamme Israelin valtion, jossa
palestiinalaisilla on oikeus olla.
”"Meiddn on tuettava Jorda-
nian ja Pyhan maan kirkon ylla-
pitdmia valtavan hienoja yksi-
tyiskouluja, joiden missiona on
kasvattaa Palestiinan kansal-
le rauhaan kasvattavia johtajia.
Haluamme myos tukea nuori-
sovaihtoa, joista voi syntya
elaméankestavia ruohonjuurita-
son ystavyyssuhteita.”
Tallainen apu ei ole suun-
nattu ketdan vastaan, vaan siita
hyotyvat kaikki.

KAIJA VUORIO

ASIANAJOTOIMISTOT

ASIANAJOTOIMISTO

KOLARI & CO

Henkilékohtaista palvelua mm.
perhe- ja perintdoikeudellisissa asioissa
Perunkirjoitukset, testamentit, edunvalvontavaltuutukset ym.

Aapeli Kauppakatu 28, 2. krs, 70110 Kuopio | puh. 017 265 7777
toimisto@kolari-co.fi | www.kolari-co.fi

Perunkirjoitukset, perinndnjaot, testamentit ym.

ASIANAJOTOIMISTO
ESA AIRAKSINEN

Vuorikatu 26 A, 4. krs, Kuopio
050 3522516, www.esaairaksinen.fi

HOIVAPALVELUT

Alina auttaa arjessasi

Monipuoliset kotipalvelut ammattitaidolla .

- Hoiva- ja kotisairaanhoitopalvelut
- Kotityopalvelut - Lapsiperheiden kotipalvelut
- Hoitotarvikkeet ja apuvalineet

Tilaa maksuton kartoituskaynti!
Alina Kuopio, keskusta ja Puijonlaakso

Puh. 044 355 5451

kuopio.keskusta@alinahoivatiimi.fi
kuopio.puijonlaakso@alinahoivatiimi.fi

lea

Kotona paras

www.alinahoivatiimi.fi

Torlandia

Alina on osa Norlandiaa

SEKALAISET

APUA ASIAKIRJOJEN
LAADINTAAN

Perunkirjoitukset, veroilmoitukset,
edunvalvontavaltuutukset ja testamentit
sekd erilaisten lomakkeiden taytto.
Kysy tarjous!

Kuopion Invalidit ry.

Savonkatu 16, puh. 0440 378 451
toimisto@kuopioninvalidit.fi

Mainosmyynti
Miia Vaisanen
050 438 0786

miia.vaisanen@hillagroup.fi

Seuraava julkaisupaiva 30.8.,
varaukset 21.8. mennessa.

hilla

group

Tekstiilit ja apuvalineet Sairexilta

Kotimaisia hoivatekstiilejd yli 30 vuoden kokemuksella.
Laadukkaat ja kohtuuhintaiset Sairexin tuotteet moniin hoivatarpeisiin.

Sairex Oy, Hakekatu 4, 70800 KUOPIO p. 017-465 2254
www.sairex.fi

Tilaa

JALKOJEN-
HOIDON
kotikaynti

P.044 2388 470
tai nettivaraus ‘
www.helenanmonitoimi.f
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Monien elamysten
RIPARIVIIKKO

Rippileirilla Rytkylla nautittiin mahtavasta kesasaasta,
Musiikista ja uusista ystavista.

ws g AR O Ay MY pbrdpt LAY

JOEL HYVARINEN, Ville Holopainen ja Luka
Varis nauttivat aurinkoisesta ripariviikosta.

TUIJA HYTTINEN




esdkuisena aamuna Rytkyn

leirikeskuksen pihamaa kylpee

auringossa ja viereinen jarvi on

peilityyni. Rippileirildiset ovat

ehtineet nauttia aamupalan
ja osa porukasta paistattelee aurin-
gon lammdssa odotellen piivaohjel-
man alkamista. Takana on ensimmainen
yo leirilld ja edessa viikko, johon liittyy
paljon odotuksia.

Lippu salkoon

Paiva alkaa yhteiselld kokoontumi-
sella pihalle, lipun nostolla ja pienellda
hartaushetkella.

“Pidetdan tdndan ihan ensimmaisena
musiikkitunti, ettd heratdan kunnolla ja
padstdan mukavaan tunnelmaan®, leiri-
pappina toimiva Mannistdén seurakun-
nan kirkkoherra Sanna Mertanen ilmoit-
taa nuorille.

Tama leiri on musiikkipainotteinen —
ikdan kuin puolivahingossa.

”Varsinaisesti leiria ei sellaisena
markkinoitu, mutta kun saimme ténne
musiikkialaa opiskelevan Mira Kroge-

rin suorittamaan harjoitteluaan ja oma
kanttorimme Heikki Mononenkin on
paikalla koko viikon, niin kyllahan taalla
soitetaan ja lauletaan vdahan joka kaan-
teessd”, Mertanen hymyilee.

Ensimmainen musiikkituokio oli
pidetty jo tulopdivan iltana.

“Ihmeen hyvin kaikki lahtivat mukaan,
vaikka nuoret eivat vield olleet tuttuja
toinen toisilleen. Huomasi, ettd musiik-
ki heti yhdisti”, Kréger pohtii.

Yhteishenki on parasta
Musiikkitunnilla Kréger ja Mononen jaka-
vat riparilaisille lydmasoittimet ja tarkoi-
tuksena on opetella yhdessa perus-
komppi. Pian ilmoille kiirivat rytmit, jotka
ovat tunnistettavissa Juha Tapion Sitked
syddn -kappaleeksi. Ldheskaan kaikilla
leirilaisilla ei ole aikaisempaa kokemus-
ta soittamisesta, mutta kuullun perus-
teella sité ei osaisi arvata.

"Tama peruskomppi sopii melkein-
pa mihin tahansa kdytdssimme olevan
laulukirjan kappaleeseen”, Mononen
selvittaa.
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Musiikkitunnin aikana leirin isoset ovat
vetdytyneet toimiston puolelle suunnit-
telemaan paivdn muuta ohjelmaa.

Sohvi Kanerva ja Nelli Kiiskinen ovat
toista vuotta isosina. He molemmat
hakeutuivat isoskoulutukseen omien
rippileirikokemusten innoittamina.

”"Meilld oli niin kivaa riparilla, ettd
halusimme lahted mukaan tekemaan
muillekin yhtd mukavaa kokemusta.”

“Hienointa tassd on se, ettd padsee
aina uudelleen rippileirille. Yhteishenki
ja yhdessa tekemisen kokemukset ovat
leirielaman parasta antia.”

Pelailua, saunomista

ja Sanaa

Musiikkitunnin jalkeen on hetkinen aikaa
nauttia auringonpaisteesta ja ihanasta
milj6odsta ennen kuin alkaa Sanna Merta-
sen vetama oppitunti.

Osa leirilaisistd hakeutuu lentopallo-
kentélle, osa taas veden aarelle laituril-
le ja rantasaunan terassille.

Kaverikolmikko Joel Hyvérinen, Ville
Holopainen ja Luka Varis pysahtyy

kKommt 9

pohtimaan odotuksiaan tulevan viikon
suhteen.

“Eniten varmaan odotetaan sauno-
mista ja uusien asioiden oppimista.”

”Paljon taalla on tekemista ja tiivis
ohjelma. Tunnemme yli puolet tasta
porukasta, mutta toivottavasti tullaan
tutuiksi muidenkin kanssa”, kaverukset
tuumaavat.

Ensimmaisten leirikokemusten perus-
teella Ville Holopainen on valmis harkit-
semaan mydhemmin isoskoulutukseen
hakeutumista, Joel Hyvarinen ja Luka
Varis eivat vield osaa ajatella niin pitkal-
le — ensin nautitaan yhteisesta viikos-
ta, kesdsta sekd uusista kokemuksista
ja ystéavista.

HELI HARING
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IHALAISET rakastavat
elamaa ja toisiaan

Kriisi parisuhteessa sai Kyodsti ja Terttu Ihalaisen hakemaan
apua. Avioliittoleirilla tunteille loytyi vihdoin nimet.

ipd arvannut millaiseen

hukkalaumaan sotkeutui”,

nauraa kuopiolainen Ky6s-

ti lhalainen, 74, vaimolleen

Tertulle, 76, kun he muiste-
levat vuosikymmenten takaista ensim-
maista vierailuaan paasidisena miehen
kotiin Lieksaan. Kydsti on 10 sisaruksen
lauman vanhin.

Nuoret tapasivat toisensa tammi-
kuussa 1970, naimisiin mentiin seuraa-
vanavuonna, ja perheeseen syntyi kaksi
poikaa.

"Arki oli tyontayteistd ja koyhaa.
Taloa alettiin rakentaa, tydmaalta oste-
tusta tiilikasasta se lahti”, muistelee
Kyosti. He asuvat edelleenkin Julku-
laan rakentamassaan talossaan.

”Se oli sellaista selvidamista, niin
arjessa kuin parisuhteessakin”, Kyo&sti
muistelee.

”Kun lapsuuden perheet ovat olleet
vahdpuheisia, eika tunteista olla ikind
puhuttu, niin on siind ollut opettele-
minen.”

lhalaiset muistelevat, ettad jos jotain
kdarhamaa tuli aikoinaan pariskunnan
vélille, ei sitd osattu alkaa edes selvit-
ta4d. Artymykset ja surut painettiin
maton alle. Puhumattomuus kerrytti
mdoykkya molempien mieleen.

Kriisista eteenpain

Vuonna 2010 parisuhteeseen tullut kriisi
laittoi hakemaan apua. Ky6sti oli aloit-
teen tekija.

"Tyokaverini kertoi olleensa Piek-
samaen avioliittoleirilld ja kehui sita
kovasti. Se oli pelastanut heidan avio-
liitttoonsa. Silloin ajattelin, ettd jospa
siitéd olisi apua meillekin.”

"Ja siellahan oli hyva olla”, Terttu
hymyilee.

Ensimmaistd kertaa pariskunta
puhui asioista suoraan ja kertoi toisil-
leen, miltd tuntuu ja mitd ajattelee.

”Sain mina siella ryhméassa sanot-
tua edes jotain. Olen kova jannittdja,

ja minulla menee aikaa, ettd paisen
juttuun mukaan”, nauraa Kyosti.

”Mietittiin, ettd miksi ei aikaisemmin
lahdetty jo hakemaan apua.”

Kyosti ihasteli, miten Leirilld oli ollut
nuoria pariskuntia pienten lastensa
kanssa.

“Ettd he osasivat aloittaa parisuhteen
hoitamisen jo alussa”, Terttu kertoo.

Tunteet ovat saaneet vuosien
mittaan nimia, ja molemmille on tullut
uskallusta sanoa omia tarpeitaan.
Ihalaiset ovat tavanneet perhetydnte-
kijaa ja kayneet avioliittokursseilla ja
-tapahtumissa.

Huumoria ja avoimuutta
Nykydan perheessda puhutaan asiat
aadneen. Elama on tullut avoimem-
maksi. Kydsti kehuu, miten Terttu osaa
sanoittaa ajatuksiaan. Han tulee puhu-
misen oppimisessa hieman peréds-
sd. Huumorilla on tarked osa asioiden
selvittelyssa.

"Terttu tarttuu usein huumoril-
la johonkin vaikeaa aiheeseen. Joskus
se myds tuntuu kipeiltd, vaikka usein
nauru laukaiseekin tilanteen.”

"My0s laheisyydestd ja seksistd on
mahdollista tdnd paivana keskustella”,
KyOsti toteaa.

Muutama vuosi sitten Terttu sairastui
vakavasti syopaan. Leikkauksen yhte-
ydessa tulleessa komplikaatiossa oli
kysymys elamasta ja kuolemasta.

”Olemme kiitollisia, ettd meilld on
vield toisemme. Aika usealta meidan
ikdiselta on jo puoliso kuollut.”

“Joskus tuntuu, ettd eldman paras
aika on nyt”, nauraa Terttu.

”On kohdattu yhdessa niin paljon, ja
padsty kaikessa eteenpaiin. Elamassa
on rohkeutta”

HANNA VALKONEN

»ELAMASSA on tullut eteen asioita,
mukaan lukien parisuhde, johon
olemme pyytédneet rukouksessa
apua”, Terttu ja Kydsti Ihalainen
kertovat.

HANNA VALKONEN

Pohdituttaako parisuhde tai suhteettomuus?

Miten loytdisin sen oikean? Miksi
usein paadymme riitaan? Voisinko
saada seksielamamme kohenemaan?
Kirkon perheneuvojat vastaavat muun
muassa tallaisiin kysymyksiin Vaesto-
liiton Hyva kysymys -palvelun uudel-
la palstalla.

Kirkkohallituksen asiantuntija

Sari-Annika Pettinen iloitsee uuden
yhteistydn mahdollisuuksista: "Kirkon
perheneuvojat tuottavat palveluun
parisuhdeteemaisia artikkeleita.
Toivottavasti mahdollisimman moni
sivustolla kavija loytaa ne. Yhteistyo

tarjoaa hienon mahdollisuuden olla
sielld, missa ihmiset jo ovat ja etsi-
vat tietoa parisuhteen kysymyksiin.”

Hyvakysymys.fi on kaikille avoin
ja maksuton verkkopalvelu, josta
saa tukea ja tietoa erilaisiin elaman-
tilanteisiin. Sivuston tavoitteena
on, ettd jokainen avun tarvitsija voi
saada tietoa ja tukea mahdollisim-
man varhain ja helposti, kun jokin asia
omassa tai laheisen elamassa askar-
ruttaa.

Kysymyksiin vastaava perheneu-
voja Paivi Stelin-Valkama kannustaa

ta, videoita ja podcasteja seka luen-
toja ja verkkokursseja.

Hyva kysymys tarjoaa asiantunte-
vaa neuvontaa, vertaistukea ja luotet-
tavaa tietoa useista arkeen ja eldmaan
liittyvista teemoista. Palvelun tuottaa
ja toteuttaa Vaestoliitto yhteistydssa
kumppanijarjestdjen kanssa.

sivuston kavijoita lahettdmaan kysy-
myksid rohkeasti: *Juuri sinun kysy-
myksesi on tarked. Joku toinen saat-
taa pohtia juuri samanlaisia asioi-
ta elaméassdan, joten yksi kysy-
mys vastauksineen hyddyttdd monia
muitakin.”

Kirkon perheneuvojat aloitta-
vat sivustolla vastaamalla lukijoi-
den parisuhdeteemaisiin kysymyk-
siin. Jatkossa kirkon asiantuntijoiden
on mahdollista tarjota verkkopalve-
lun kautta kohderyhmille esimerkiksi

artikkeleita ajankohtaisista teemois-  Lue lisad: www.hyvakysymys.fi



Miten Oytaa
rakkaus
uudestaan?

1. Suvantovaiheet ovat
tavallisia

Rakastumisen tunteet valjahtyvat arjen
koittaessa. Ei ole lainkaan harvinaista,
ettd suhteeseen tulee suvantovaiheita.
Varsinkin pitkissa liitoissa tulee aiko-
ja, jolloin rakkauden eteen pitda tehda
enemman toéita. Joskus myds puolisot
kayvat omassa elaméassdan kasvuvai-
hetta tai eldmassad on muutoin paljon
henkistd kuormaa. Kaikki nama vaikut-
tavat parisuhteeseen.

2. Pysdhdy ja keskustele

Toisen huomioisen voi aloittaa silla, etta
kuuntelee toista, kysyy kuulumisia ja on
lasna. Arkinen huomioinen on yleen-
sd parhainta rakkauden elvyttamista.
Kerro hyvia asioita puolisostasi.

3. Muista pienet hellyydet

Jo pienet teot tuovat ldhemmaksi tois-
ta. Kosketus arjen touhuissa, pusut
aamuin illoin, kiitoksen jakaminen ja
kiitollisuuden osoittaminen. Hellyys
auttaa muistamaan ehkad kadoksissa
olleen yhteyden, ja ruokkii sita.

4. Tahtoa ja taitoa

Tiedamme, ettd rakastaminen on vai-
keaa. Rakkaus on tahtomista ja paatos
hyvaksya toinen niin huonoina kuin
hyvina paivina. Tahtoa on halu ymmar-
t43 ja tukea toista, sekd pyytdi ja antaa
anteeksi. Rakastamisen taitoa voi
opetella ja vahvistaa.

5. Apua ja tukea on saatavissa

Jos tuntuu, ettd ongelmat kasaantuvat,
ota yhteytta auttajiin. Monet seurakun-
nat ja jarjestot tarjoavat keskustelu-
apua ja vertaistukea. Myds avioliittota-
pahtumista tai -leireiltad ja kirjoista voi
loytaa ideoita ja uutta kipinda.

Nrot 6-7 — 2862023 KIRKKO

KOTI

Kaikkien yhteinen puutarha

YMPARISTODIPLOMIN innoittamana keksimme, ettd
Kallaveden kirkon alapihan leikkipaikka voitaisiin muut-
taa pdérridisniityksi. Vanhaksi menneet leikkivalineet
poistettiin niityn tieltd. Saimme lahjoituksena perenno-
ja, joita yhdessa talkoolaisten kanssa istutimme syda-

men muotoiseen pohjaan.

Noora-3iti ja 5-vuotias Selina tulivat talkoisiin, kun
teema oli hyva ja ajankohta juuri sopiva. He tulivat katso-
maan ja puuhastelemaan, kun muutto omakotitaloon on
heilla pian ajankohtainen. Selina istutteli kieloja ja valil-

la hatisteli itikoita.

lida-3iti oli huomannut talkookutsun uutiskirjeestd. Han
tuli talkoisiin kolmen lapsensa kanssa. Oiva on juuri
kaynyt ekaluokan ja on innostunut kasveista. Koulussa
oli paljon puhuttu, kuinka tarkeita polyttdjat ovat. Oiva
muistaa, ettd Pirtin koulussa oli tehty 6tokkahotelle-
ja. Perheen lapsista 4-vuotias Aarre istutti innoissaan
monen monta kukkaa. "Kylld tdm& on rankkaa puuhaa”
Aarre totesi. Perheen pienin, puolivuotias Toivo, oli
valveilla koko talkoon ajan, vaikka uniaika olisi ollut juuri
tuolloin. Porridisniitty on kaikkien yhteinen puutarha,
sitd voi kdyda hoitamassa juuri silloin, kun itselle sopii.

MARITA JAATINEN

Haaveita vaan

VUONNA 1323 solmitun Pahkin&-
saaren rauhan piti tuoda ikuinen
rauha Venijan ja Suomi-Ruotsin
valille. Toisin kavi: kuluneitten
700 vuoden aikana ei ole ollut
yhtéan vuosisataa, jolloin naapu-
rukset eivat olisi taistelleet toisi-
aan vastaan.

Yhta lailla uskottiin Helsingissa
vuonna 1975 pidetyn Etyk-koko-
uksen vakiinnuttavan lopullisesti
Euroopan rajat toisen maailman
sodan jaljilta. Toisin kavi: jo nelja-
toista vuotta myéhemmin kaatui
Berliinin muuri, Saksat yhdistyi-
vat ja Neuvostoliiton lantiseen
reviiriin kuuluneet palautuivat
itsendisiksi tasavalloiksi. Tama
tapahtui varsin rauhanomaises-
ti, mutta jo 1990-luvulla Balkan
oli jalleen sotatantereena Jugo-
slavian hajotessa.

Muu Eurooppa katseli vield
enemmankin sivusta naita tais-
teluja, mutta kohta puolitois-
ta vuotta jatkuneen Ukrainan-
sodan aikana meidat kaikki on
vedetty mukaan ndkemadan ja
kokemaan sodan kauheuksia.

Suomessa ymmarrys ja
mydtatunto Ukrainaa kohtaan on
suurta, kun vuoden 1939 marras-
kuun viimeisena paivana koimme
saman yllatyksen suuren itdisen
naapurin hydkatessd moninker-
taisin voimin rajan yli, ja tarkoi-
tuksena oli ottaa koko maa
haltuunsa.

Erona on se, ettei Suomi
saanut juuri apua muulta lanti-
seltd Euroopalta, péinvas-
toin kuin Ukraina nyt. Ilman
EU-maiden ja Yhdysvaltain
aseapua Ukrainan tilanne olisi
tanaén aivan toinen kuin mita se
nyt on. Mutta yksi silmiinpistava
seikka taman paivan Euroopas-
sa on: juuri missdan ei ole nahty
kansalaisten suurmielenosoi-

tuksia rauhan puolesta, vaikka
sota on sananmukaisesti meidan
keskellamme.

Jotain on tapahtunut ylei-
sessd ajattelussa - mutta
mita? 1950-luvulla Euroop-
pa katsoi kammoksuen Unka-
rin kansannousun kukistamis-
ta, 1960-luvulla koko maan-
osan nuoriso tuomitsi joukolla
Tshekkoslovakian miehityksen.
Eikd eurooppalaisten myo6ta-
tunto rajoittunut vain omaan
maaosaan, vaan erityisen suurel-
la ponnella kaytiin 1970-luvulla
vastustamaan USA:n sotaa Viet-
namissa.

Juuri missaan
eiole nahty
mielenosoituksia
rauhan puolesta.

Missad ovat marssijat tanaan?
Viime kuukausien suurim-
mat mielenosoitukset on nahty
jalleen kerran Pariisissa, mutta
sielld ei marssittu Ukrainan
puolesta, vaan eldkeian korotus-
ta vastaan. Siina kaikki.

Jo pitemman aikaa on puhut-
tu, miten yhteisollisyys on vaih-
tunut yksilokeskeisyydek-
si. Ukrainan sota, jos mik3, sen
vahvistaa. Monien nykypaivan
nuorten - ja miksei vanhempien-
kin - katseet eivat ole inhimil-
lisemmassd huomisessa, vaan
omassa kdannyk3ssa ja sen kaut-
ta valittyvassa kuvitteellisessa
somemaailmassa.

Kovat kokemukset ovat
tehneet suomalaisista ja muis-
takin eurooppalaisista varsin

suvaitsevaisia, ja silld on omat
seurauksensa, jos vastapuoli ei
ajattele samalla tapaa.

Kerta toisensa jalkeen on
nahty, ettd lantiselld suvaitsevai-
suudella on mahdotonta pysayt-
taa aari-islamilaisuutta. Yhta
toivotonta on ladnsimaiden yrit-
tda vakuuttaa Vendjan nykyjoh-
don aivopesemille venaliisille,
ettei lannelld ole mitdan halua
vallata venaldista maata.

Ainoa toivomus on, ettd Vena-
jan koulujen uusilla isanmaalli-
silla tunneilla luettaisiin taman
ajan Kremlin ajattelijoiden sijas-
ta Leo Tolstoita, suurta rauhan
miestd. Ehkd se auttaisi myods
Ukrainan asiaa.

SEPPO KONONEN

-
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OLIKO ennen kaikki paremmin?

Vastaa nopeasti. Sormituntumalla ja intuitiolla. Ovatko asiat
Maailmassa menossa yha hullumpaan suuntaan?

KATASTROFEJA kohti menn&dian, moni
arvelee. Huonoja uutisia kuuluu niin
monelta sektorilta. Ei ennen ollut
tallaista.

Tama tuntemus ei ole mikaan uusi ilmio.
Jo antiikin vaki jarkyttyi silloisesta nyky-
ajasta. ”0Oi aikoja, oi tapoja” -sananlasku
tunnetiin jo Jeesuksen aikana. lhmiset
ovat aina ndhneet ymparilldadn merkke-
ja rappiosta, etenkin nuorison keskuu-
dessa.

Sormituntuma voi olla
vaarassa
Mutta emmekd juuri nyt kohtaa poik-
keuksellisen huolestuttavia kehityskul-
kuja? Sota Euroopassa, maailmanlaajui-
nen kulkutauti, ilmastonmuutos monine
seurauksineen ja epavakautta monil-
la alueilla. Huonoja uutisia piisaa. Ne
toki ruokkivat sormituntumaa kehnos-
ta tulevaisuudesta.

Mutta sormituntuma saattaa olla
vaara.

Huonoja uutisia piisaa.

Voidaan nimittdin esittda aivan pain-
vastainen teesi. Maailma kulkee parem-
paan suuntaan. Sitd ei vain huomaa
helposti. Uutiset kun luovat perspektii-
viharhaa esitellessaan ldhinna sita, mika
kulloinkin menee pieleen. Silti monet
suuret mittarit kertovat hyvan voitosta.

Mittarit kohti valoa

Verrataan nykyaikaa maailmanmenoon
puoli vuosisataa sitten. Nykydan on
paljon vihemman konflikteja ja sotia.
Vakava kdyhyys, naldnhadat ja lapsikuol-
leisuus ovat vahentyneet huomattavas-
ti. Naisten asema on parantunut lahes
kaikkialla. Koulutustaso nousee jatku-
vasti.

Monet tekniset keksinndt ovat
huimasti helpottaneet eldmai. Sahkoi-
nen viestintd on lisdnnyt tasa-arvoa
mahdollistaessaan kaikkien ihmisten
paasyn tiedon lahteille.

Ilmastonmuutos toki huolestuttaa,
mutta toisaalta nyt siitd puhutaan kaik-
kialla, kun ennen se huolestutti vain
muutamia viherpiipertdjia. Lahes kaik-
ki kansat tekevdt yhdessa ty6ta sitd
vastaan. lhmiskunta on nyt muuten-
kin yhtendisempi kuin koskaan ennen.
Paikalliset eripurat ja blokkiutumiset
eivat muuta tatd suurta kuvaa.

Entd hallitsematon vaestdnkas-
vu, mitd ennen pelattiin? Sellaista ei
ole edessd. Syntyvyys ei lisddnny, vaan
vdahenee. Vaestdn kasvu johtuu elinian
pitenemisestd. Kun nyt nuoruuttaan
elavat alkavat nukkua pois, vakimaara
alkaa vahetd. Taman vuosisadan kulu-
essa vakimaard kay jossakin kymme-
nessd miljardissa, minka jalkeen alkaa
pitka laskeva suunta. Meit3 ei siis uhkaa
mikaan vaestorajahdys.

Tassa perusteluita positiivisel-
le teesille: asiat ovat paremmin kuin
ennen. Olemme menossa hyvaan suun-
taan, joskin vaikeaa tieta pitkin.

Realisti valitsee toivon

My®dnnetdan. Parempaan mennaan
-teesi yksinkertaistaa asioita. Maailman
menoa ei voi tiivistda pelkkaan plus-
saan tai miinukseen. Olot ja kehityskulut
kun ovat erilaisia eri planeetan kolkissa.
Suomessa tullaan parjaamaan jokseen-
kin hyvin ilmaston muuttuessa, kun taas
toisaalla vaikeudet ovat suuria.

Silti on viisasta vaalia positiivis-
ta yleisteesid. Hyvin kay. Valoa kohti
kuljetaan. Tallainen maailmankuva
tekee hyvaa omalle mielenrauhalle.
Se valaa lapsiin tulevaisuudenuskoa.
Uskallan kasvaa aikuiseksi ja lahted
eldmaan tdhan maailmaan. Se on hyva
paikka.

Historia opettaa saman kuin arkijar-
ki: suuriakin ongelmia kannattaa katsoa
pulmina, jotka ratkaistaan.

Meita ei uhkaa mikaan
vaestorajahdys.

Viimeisen sadan vuoden aikana on
tehty valtava maara elamaa helpotta-
via teknisid keksint6ja. Ladketiede on
loytanyt parannuksen moneen vaivaan,
joka ennen vammautti tai vei hautaan.
Energiaa, ruokaa ja raaka-aineita tuote-
taan yha kestdvammalld tavalla. Tulevina
vuosikymmenina ndhddan monia siuna-
uksellisia keksintgja.

Mennyt edistys ei silti ennusta kaikilta
osin tulevaa. Ei ole taattua, ettd teknii-
kan voittokulku ratkaisee ihmiskunnan
suurimmat ongelmat. Esimerkiksi ilmas-
tonmuutosta ei voida kokonaan pysayt-
td3. Mutta kenties sopeudumme siihen
paremmin kuin alun perin luultiin. Sama
patee moneen muuhunkin huolenaihee-
seen.

On viisasta vaalia
positiivista yleisteesia.

Maailman asiat eivat ole niin hullus-
ti kuin akkiseltdan voisi luulla. Hyvan
merkit, siunauksen signaalit, eivat
useinkaan ylitd uutiskynnystd. Niitd
on silti paljon. Siksi realisti uskaltaa
katsoa tulevaisuutta toiveikkaasti. Ja
tehdd oman osansa paremman maail-
man puolesta.

KARI KUULA



KASTETUT

KUOLLEET

KUOLLEET

Ellis Oskari Heikkinen, Neeli
Elliot Heikkinen

KUOLLEET

Anja Tellervo Malmivaara 94,
Toini Marjatta Kekaldinen 94,
Anja Johanna Tenovirta 90,
Osmo Ilmari Karttunen 85,
Pentti Henrik PGyhdnen 83,
Siiri Liisa Anneli Kinnunen 82,
Jarmo Rautavirta 77, Eila Anneli
Hokkanen 76, Raija Elina
Niskanen 76, Veli-Heikki

Takala 76, Kari Antero Janis 73

KASTETUT

Anni Maija Aurora Holopainen,
Elja Abel Kanniainen, Ilona
Sofia Rytkénen, Nooa Kaspian
Vdhamaa, Oula Christian
Toivonen, Petu Johannes
Hirvonen, Seela Johanna
Pelkonen, Selja Maaria Rentola,
Sofia Eveliina Rissanen,

Viljami Leevi Heikkinen

KUOLLEET

Lasse Oiva Kalevi Laine 69,
Juankoski; Aune Hakkarainen 91,
Kaavi; Annikki Suhonen 98,
Juankoski; Eija Anneli
Korhonen 72, Juankoski;
Hanna Eeva Marjatta
Launonen 68, Sdyneinen; Anja
Helena Happonen 84,
Muuruvesi; Arvi Rasdnen 83,
Kaavi; Arvo Olavi Vartiainen 76,
Sayneinen; Hilkka Annikki
Tohu 87, Nilsi&; Aino Tellervo
Vikblom 83, Muuruvesi; Tyyne
Esteri Koponen 89, Riistavesi;
Terttu Liisa Johanna
Karppinen 94, Juankoski;
Hilkka Tellervo Ulmanen 89,
Nilsid; Kaija Sofia Tuovinen 84,
Nilsia; Eila Kaarina Martikainen 80,
Kaavi; Tero Kim Juhani
Kettunen 51, Juankoski

KASTETUT

Ulla Maria Hynninen 94, Veikko
Johannes Karppinen 93, Toivo
Kalevi Holopainen 92, Pentti
Rissanen 88, Maija-Liisa
Nousiainen 86, Risto Pekka
Lyytikdinen 86, Risto Jaakko
Korhonen 84, Aulis Ensio
Tirkkonen 83, Elvi Irene
Rissanen 83, Vesa Juhani
Miettinen 75, Maija Annikki
Forsman 75, Hilkka Kyllikki
Tiihonen 73

-,

KASTETUT

Alma Minttu Maria L6nn, Alvar
Richard Valentino Blomberg,
Adrian Ricardo Domian
Blomberg, Samira Angela
Natalie Blomberg, Atte Aarni
Raiskinmaéki, Ave Isabel Tellervo
Eskelinen, Einari Armas
Miettinen, Hugo Oliver
Kanniainen, Ilmari Aaro
Aukusti Vaatainen, Joel Lauri
Olavi Jokitalo, Leevi Tapani
Aleksi Knuutinen, Lilja Andreea
Amelia Lapinlampi, Linus Onni
Emil Honkanen, Selma Leena
Amalia Roivas, Viola Helmi
Anniina Rasanen

KUOLLEET

Eelis Aatu Joonatan Turunen,
Juankoski; Eveliina Miia Maria
Ruuskanen, Nilsig; Atte liro
Sakari Lempinen, Vehmersalmi;
Aaro Eliel Yrjana, Riistavesi

AVIOLIITTOON KUULUTETUT

Veli Pekka Vihtori Ansamaa ja
Kati Anna Kristiina Kainulainen,
Nilsia

Anna Liisa Holopainen 95,
Pentti Olavi Kolari 90, Ritva
Anna-Liisa Sundstrom 86,
Huugo Asikainen 82, Kaija
Inkeri Pykaldinen 82, Helli
Inkeri Huttunen 80, Sinikka
Anneli Kettunen 80, Marja-
Leena Swensk 79, Moona
Milana Pelkonen 20

KASTETUT

Erin Helli Ilona Hyténen, Meea
Emma Madeleine Linna, Pete
Santeri Koivisto, Toivo Mikael
Husso, Valona Viena Jennalida
Jaakkonen

Elli Tellervo Saukkonen 96,
Tauno Kuittinen 95, Helli
Orvokki Heiskanen 91, Vilho
Heikki Rissanen 89, Eine
Johanna Kemilainen 87, Raimo
Ensio Miettinen 81, Esa Pekka
Savolainen 79, Riitta Leena
Sihvola 77, Martti Tuunainen 72,
Mirja Sisko Oksanen 69, Kirsi
Helena Riikonen 63

KASTETUT

Leon Eino Mikael Kulju, Pipsa
Annika Reinikainen

AVIOLIITTOON KUULUTETUT

Anna-Liisa Levonen ja Esa
Heikki Tapani Harju

KUOLLEET

Maija-Liisa Heikinheimo 99,
Hilja Maria Hakkarainen 88,
Joel Lehtiranta 82, Marja Leena
Karkkainen 78, Pauli Johannes
Heiskanen 74, Harri Markku
Antero Parviainen 62, Paivi
Helena Pylkkdnen 55

KASTETUT

Riku Juhani Mannier, lida
Annikki Mannier, Hertta
Fredrika Turja, Bertha Elviira
Leutonen, Armi Emilia
Tuulikallio, Amalia Esteri
Pussinen, Otso Aarne Viljami
Paldanius, Aatu Olavi Matias
Tolonen, Ella Alisa Hakkarainen

AVIOLIITTOON KUULUTETUT

Teemu Santeri Koljonen ja Nelli
Rosa Maria Tuovinen

KUOLLEET

Matti Oskari Vaananen 82,
Martti Pekka Ruuskanen 81,
Anja Sisko Helena Pietarinen 90,
Niilo Sakari Karkkainen 78,
Kalle Matias Karjalainen 76,
Lempi Keindnen 89, Eino Ilmari
Holopainen 84, Paavo Tapani
Rissanen 74, Yrjo Kalle Uolevi
Katainen 84, Tyyne Maria
Miettinen 89

Tiekirkko

matkasi
varrella

Pysihdy toisenlaiseen

taukopaikkaan:
www.tiekirkot.fi
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Kulje kanssamme

aamusta iltaan,
’d‘ anna youni levollinen

Virsi 930:1

5. sunnuntai helluntaista

Varhain aamulla Jeesus tuli taas temppeliin. Hinen luokseen
kerdéntyi ihmisid suurin joukoin, ja hdn istuutui ja opetti heita.
Kesken kaiken toivat lainopettajat ja fariseukset paikal-
le naisen, joka oli joutunut kiinni aviorikoksesta. He asettivat
hdnet Jeesuksen eteen ja sanoivat: “Opettaja, tdma nainen
on avionrikkoja, hdnet tavattiin itse teossa. Mooses on laissa
antanut meille méardyksen, ettd téllaiset on kivitettdva. Mita
sind sanot?” He puhuivat ndin pannakseen Jeesuksen koetuk-
selle ja saadakseen sitten aiheen syyttdd hanta.
Joh. 8:2-11

Kuka meista on synniton?

”Se teistd, joka ei ole tehnyt syntia, heittdkddn ensimmaisen
kiven.” Jeesus lausui ndma sanat tilanteessa, kun han oli ollut
opettamassa kansaa temppelissa. Kirjanoppineet ja fariseuk-
set toivat Jeesuksen eteen naisen, joka oli syyllistynyt aviori-
kokseen ja Mooseksen lain mukaan sellaiset piti kivittaa kuoli-
aaksi. Tapojensa mukaan he tiukkasivat asiaan mielipidetta
Jeesukselta, mutta Jeesus vastasikin erikoisella tavalla. Han
kirjoitti maahan jotakin ja sanoi sen jalkeen, ettd joka teistéd on
synnitdn, se heittdkd6n hanta ensimmaiselld kivelld. Vastaus
ei kuitenkaan riittanyt, vaan he jatkoivat kyselemista. Jeesus
kumartui jalleen alas ja kirjoitti maahan. Tama sai aikaan sen,
etta kivet kirposivat kirjanoppineiden ja fariseusten kasista ja
he lahtivat paikalta yksi toisensa peréan. Jaljelle vain Jeesus
ja nainen. Kun Jeesus nousi ylds, han kysyi naiselta: "Nainen,
missa ne ovat, sinun syyttdjasi? Eikd kukaan ole sinua tuomin-
nut?” Nainen vastasi: "Herra, ei kukaan.” Niin Jeesus sanoi
hanelle: ”En mindk&dan sinua tuomitse; mene, alaka tastedes
enaa syntia tee.

Minua on aina askarruttanut se, mita Jeesus mahtoi oikein
kirjoittaa maahan? Vaikka Raamattu ei anna tdhan vastausta,
voisimmeko ajatella, ettd han kirjoitti hiekkaan minun ja sinun
nimen? Me kaikki olemme syntisid. Sen tdhden, kun olemme
saaneet niin valtavan syntivelan anteeksi ja meiddt on Juma-
lan puolelta armahdettu, niin miksi emme armahtaisi myds
l@ahimmaisiamme.

TEEMU VOUTILAINEN
Puijon seurakunnan kirkkoherra
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Sinulle

surun aikana

Kuolemma ja suru ovat tulleet Idhellesi.
On kuljettava ldpi pimedn, jotta voi néhdd valon.
Jos tahdot jakaa kysymyksidisi, ajatuksiasi, ehkd

Sururyhmddn voi osallistua, kun Iéheisen kuolemasta
on kulunut vihintddn 3 kk.

Sururyhmd ikdantyneille

keskiviikkoisin 6.9.,13.9., 20.9., 4.10., 11.10., 18.10.
klo 12.30-14.00, Petosen seurakuntatalo.

Bussit: 16, 21, 23

ja Sirpa Nummenheimo, diakoniapappi 040 4848 363
limoittautumiset viimeistddn 13.8.
www.kuopionseurakunnat.fi/sururyhmat

Sururyhmd tyoikdisille

keskiviikkoisin 20.9., 27.9., 4.10.,18.10., 25.10., 1.11.
klo 18.00-19.30, Postitalon seurakuntakeskus
Ohjaajat pastori Salla Tyrvdinen ja diakoni

Paula Vartiainen

limoittautumiset viimeistddn 11.8.
www.kuopionseurakunnat.fi/sururyhmat
Lisdtietoja Salla Tyrvdinen 040 4848 320 ja diakoni
Paula Vartiainen 040 4848 407

Sururyhmad itsemurhan tehneiden omaisille
torstaisin 7.9.,14.9., 21.9., 8.9, 510, 12.10. ja 26.10.
Postitalon seurakuntakeskus

Ohjaajat diakoni Varpu Ylhdinen ja pastori Lauri
Kastarinen

limoittautumiset viimeistdan 11.8.
www.kuopionseurakunnat.fi/sururyhmat

tai Varpu Ylhdiselle 040 4848 255

Lisdtietoja Varpu Ylhdinen 040 4848 255 ja

Lauri Kastarinen 040 4848 274

Sururyhmd lapsille
keskiviikkoisin 25.10., 1.11., 8.11., 15.11., 22.11.

Ryhmad suunnattu 5-9 -vuotiaille lapsille.

Ennen ryhman alkua kotivierailut viikoilla 38-40.
limoittautumiset 11.9. mennessa
www.kuopionseurakunnat.fi/sururyhmat
Ohjaajat ja lisatietoa lastenohjaaja Paula Raatikainen
040 48484 266 ja lastenohjaaja Taina Kuosmanen-
Kangas 040 4848 342

Ryhmien koko on enintddn 8 henkiléd.

AN

a»’ SEURAKUNNAT

www.kuopionseurakunnat.fi

itkuasikin toisten kanssa, olet tervetullut sururyhmddn.

Ohjaajat Riitta Reima, diakoniatyontekija 040 4848 370

ja 29.11. klo 17-19 Poukaman leirikeskus, Poukamantie 105

i KUOPION EV.LUT.

SIILINJARVI

" Yli 200 vuotta

TYOKOKEMUSTA

Siilinjarven seurakunnan elakoityneet lastenohjaajat
kokoontuvat aktiivisesti. Tapaamiset virkistavat ja
edistavat hyvinvointia.

VUORELAN KIRKON alakerran
kerhohuone tayttyy iloisesta
puheensorinasta, kun Siilin-
jarven seurakunnan elakkeellda
olevat lastenohjaajat kokoon-
tuvat yhteen. Talld kertaa
paikalla on kahdeksan nais-
ta. Tapaamisiin osallistujien
maara vaihtelee jonkun verran,
mutta hyvin joukko on pysy-
nyt koossa vuosien varrella.
Ryhma on kokoontunut muuta-
man vuoden ajan, suurin piir-
tein kerran kuukaudessa.

”Meilld on hyvin mukava ja
yhtendinen porukka”, Kaija
M&hodnen kertoo.

"Tybyhteisdmmekin oli tiivis
ja meilla oli mukavaa. Mietim-
me, ettd olisi kiva ndhda toiden
ulkopuolellakin. Téiden paatyt-
tyd on edelleen ollut hyva
nahda toisiamme.”

Piristysruiskeita
arkeen

Talla hetkelld Vuorelan kirkon
alakerrassa on samassa
huoneessa huikeasti yli 200
vuotta tyokokemusta seura-
kunnan lapsitydstd. Ryhmaan
saadaan lisdd jasenid uusis-
ta elakoityvistd ja mukaan on
pyydetty jo aiemmin elakdity-
neet. Jasenten ika vaihtelee
60-96 vuoden valilla.

”"Nama tapaamiset ovat kuin
piristysruiskeita!”, huudahtaa
ryhman ikdpresidentti, kohta
97 vuotta tayttava Irja Pietari-
nen. Pietarinen oli Siilinjarven
seurakunnan ensimmainen
lastenohjaaja. Han oli 60-luvul-
la mukana aloittamassa seura-
kunnan paivikerhotoimintaa
aikana, jolloin Vuorelassa ei
vield ollut kirkkoa eika Siilin-
jarvelld seurakuntataloa.

MERJA TAPIO

YLARIVISSA Sisko Hartikainen, Anne Kokkonen,

Hellevi Lappalainen, Kaija Mahdnen ja

Marketta Raatikainen. Alarivissd Anna-Liisa
Korhonen, Pdivi Halonen ja Irja Pietarinen.

Itkua ja naurua

Kahvipoytd notkuu herkkuja
nyyttarihengessa. Tanaan juhli-
taan ryhman kuopuksen Paivi
Halosen syntymapdivid. Synt-
tarisankari on valinnut netista
runon ja hartaushetken, jotka
katsotaan yhdessi. Tapaa-
misissa saattaa yleensakin
olla jotain teemallista toimin-
taa, hartauksia, lausuntaa tai
musiikkia — mutta kokoontumi-
sen tarkeimpani asiana pide-
tdan kuulumiskierrosta. Kuulu-
miskierroksella kukin kertoo

vuorollaan sen, mita haluaa
toisille jakaa.

"Taalla on itketty ja taal-
l& on naurettu”, sanoo Anne
Kokkonen, joka on yksi ryhman
kokoavista voimista. Jokainen
arvostaa yhdessd olemisen
ja vertaistuen voimaa. Nama
kohtaamiset auttavat jaksa-
maan.

MERJA TAPIO

Sururyhmassa sallitaan kaikki
lapsen tunteet

LAHEISEN kuoltua suru on
perheessi suuri niin aikuisilla
kuin lapsilla.

”Lapsen suru on surahtele-
va ja aaltoileva. Surun hetket
voivat olla todella nopeita ja
lyhyita ja ilmeta vaikkapa leikin
lomassa. Aikuinen ei edes valt-
tamattd huomaa, ettd lapsi
suree”, kuvailevat lasten suru-
ryhman ohjaajat Paula Raati-
kainen ja Taina Kuosmanen-
Kangas.

Kun lapsi menettaa laheisen,
han tarvitsee aikuiselta turvaa
ja laheisyytta seka konkreetti-
sia tapoja ty6stada surua. Suru-

ryhma toimii lapselle vertais-
tukena.

"Ryhmassd voi huomata,
ettd on muitakin lapsia, jotka
ovat kohdanneet ldheisen
kuoleman. Ryhmaéassd kasit-
telemme tunteita eri tavoin,
esimerkiksi kadentaitojen,
leikkimisen ja juttelun avul-
la. Kaikki tunteet ovat oikeita
ja sallittuja. Aikuinen ei mene
rikki lapsen tunteista”, ohjaa-
jat sanovat.

Ryhman toiminnassa suun-
nataan katseet tulevaisuuteen.

”"Muistot kuolleesta kantavat
voimavarana.”

Seuraava lasten sururyhma
alkaa 25.10. Ryhma on suun-
nattu 5-9-vuotiaille, ja siihen
ilmoittautuminen on avoinna
Kuopion seurakuntien verkko-
sivuilla.

SINI-MARJA KUUSIPALO



Sari Katajala-Peltomaa &
Jenni Kuuliala & Marika
R&asanen: Verta vuotava
kuva ja muita outoja
ihmeitd - Eletty usko
mydhaiskeskiajalla.
Gaudeamus. 2022. 381 s.
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Pyhista ihmeista

MONI Turussa matkustava on ydpynyt
birgittalaissisarten edullisessa vieras-
kodissa. Mutta harva tietda, ettd sen
juuret juontavat ruotsalaiseen Pyhaan
Birgittaan, Pohjoismaiden tarkeimpaan
pyhimykseen, jonka kalottia voi kdyda
ihailemassa kansallispyhdkéssdmme.

Keskiajalla haluttiin uskoa ihmeisiin:
kun sairas vaelsi pyhimyksen haudal-
le, vietti sielld yonsa ja lupasi avusta
lahjan, niin mahdollinen paraneminen
oli Jumalan armo ja pelastus. Suurin
osa ihmeisté olikin paranemisia. Tama
ihmetyttda ja jopa naurattaa nykyihmi-
sid. Olivatko ihmiset niin yksinkertai-
sia? Eivat. Syy oli siina, ettd keskiajan

ladketieteelld oli rajatut auttamismah-
dollisuudet ja esimerkiksi vammaisel-
le ei ollut sosiaaliturvaa, sen tadhden
pyhimys oli ladkaria parempi parantaja.

Nykydaankin pyhiinvaelletaan, mutta
toisessa tarkoituksessa. Kun emeri-
tustuomiorovastimme joku vuosi sitten
tallusteli Santiago de Compostelaan,
seurakuntalaiset saattoivat ihmetel-
la seitsenkymppisen Jarveldis-Matin
hyvaa kuntoa. Siind ollaankin uusien
ihmeiden &érella: keskiajan elinika oli
30-35 vuotta.

TERHI TUHKANEN-MARKKULA

LYHYESTI

PYHA KIRJA avautuu raikkaasti
piispan johdatuksella

Wille Riekkinen: Kirjain vai henki. 220 s. Teos 2023.

RAAMATUN ymmartadminen ei ole
aina kovin helppoa. Sita tulkitaan
ja sitd pitaa tulkita. Kautta aiko-
jen niin on tehty, milloin ahtaasti,
milloin avarammin. Kuopion emeri-
tuspiispa Wille Riekkinen on luke-
nut ldpi eldman Raamattua, tutki-
nut sitd, tulkinnut sité ja opettanut
sitd monilla foorumeilla. Lahtdkoh-
tana hanelld on ollut, lahtien myyt-
tisistd alkukertomuksista ja paaty-
en eskatologisiin kuviin, ettd aina
on ehdottomasti tulkinnan paik-
ka. Rikkaita ja raikkaita tulkinto-
jaan Riekkinen esittelee tuorees-
sa teoksessaan Kirjain vai henki.
Pohjatekstin muodostavat luen-
not, joita han on pitdnyt eri puolil-
la Suomea.

Riekkinen lahtee liikkeelle
Jeesuksen historiallisuudesta, joka
Uuden testamentin lisdksi kay ilmi
juutalaisista, rabbiinisista ldhteista.
Jeesuksen vuosista ennen julkisen
toiminnan alkua ei tiedetd histo-
riallisesti mitaan, mutta toden-
nakdisesti han eli lapsuutensa ja
nuoruutensa Nasaretissa lahiym-
paristéineen. Julkinen toiminta
kesti kolmisen vuotta Gennesare-
tinjarven ymparistdssa. Fariseus-

ten kanssa han joutui tuon tuos-
takin napit vastakkain. Jeesuksen
usein esiin tuomaa Jumalan valta-
kuntaa ei voitu paaluttaa tuolloin
eikd tdndankaan Lahi-idan maas-
toon. Valtakunta oli hdnessa tullut
rajattomasti maailmaan.
Riekkinen osaa kansanomaistaa
kerrontansa mehukkaasti ja lieval-
la savolaistyyppiselld huumoril-
la hdystden. Kateeksi suorastaan
Jeesuksen oppilaita kay, "silla olisi
kai se meidankin helpompi uskoa,
jos Kristus itse ilmestyisi meille,
vaikkapa konsernin parkkipaikal-
la, navetan ovella, studion tupak-
kahuoneessa, pilkkikerhossa tai
avantouimari-illassa.” Kylla nail-
L4 ryydityksilld on muuten evanke-
liumin perillemeno taattu!
Analyyttisten pohdintojen
jalkeen Riekkinen haastaa muotoi-
lemaan uudelleen kisitteet ja
symbolit, joiden avulla kristillinen
usko pitaisi tdndan kasittaa sotien,
kyberhydkkaysten, valeuutisten,
nalanhadan ja ympéaristdongelmi-
en maailmassa. Riekkinen painot-
taa Uuden testamentin kokonai-
seetoksen antavan erinomaiset
askelmerkit tulevaisuuteen. Tuleen

TUIJA HYTTINEN

ei siis tarvitse jaada makaamaan.
Teos on rautaisannos teravaa
tulkintaa Pyh&sta Kirjasta osoitta-
en kuinka ajankohtainen ja kesta-
vd sen sanoma on tdman paivan
katalassa maailmassa. Ehdotto-
man raikas ldpileikkaus kristillisen
uskon ytimesta ja ytimeen.

RISTO KORMILAINEN

QOKAINEN MATKA ON |
LUAN (HYT, 3OS VIEREWA
WKOLKEE YSTAVA

LUOTTAMUSHENKILO

~Hiljenna, hiljenny

ja virkisty

Kesa on edennyt jo pitkille, vaikka koululaisten
ja opiskelijoiden kesdlomasta onkin suurin osa
vield jaljelld. Monilla meistd on nyt mahdollisuus
lepoon ja virkistdytymiseen. Toisille taas kesa on
vuoden kiireisintd aikaa. Kaikki saamme kuitenkin
eldd valoisinta ja lAmpimint& vuodenaikaa.
Kesdan voi liittyd monenlaisia toiveita ja laheis-
ten ihmisten erilaisten odotusten yhteensovit-
tamista. Oletko ehtinyt pysahtya ajattelemaan,
mitd toiveita sinulla on? Maantielld liikkuessa
yhden kunnan kohdalla saamme lukea tienvar-
ressa olevasta kyltistd kehotuksen ”Hiljenna tok,
kohta on ...”. Kunnatkin kehottavat meita hiljentéa-
maan vauhtia ja pysdhtymaan saadakseen meidat
kiinnostumaan tarjoamistaan mahdollisuuksista
virkistdytymiseen ja jopa asumiseen. Eri puolilla
Suomea matkatessamme on hyva muistaa mydés
tiekirkot, jotka ovat kesiisin avoinna matkailijoi-
ta varten. Raamatusta saamme lukea Jeesuksen
sanoja: "Tulkaa minun luokseni, kaikki te tyon ja
kuormien uuvuttamat. Mind annan teille levon.” ja
”Lahtekdd mukaanijohonkin yksindiseen paikkaan,
niin saatte vdhan levahtaa.”
Monenlaisten
e A1 jeN askareiden
ja lomasuunni-
telmien keskel-
td meitd kutsu-
taan siis lepaa-
maan. Lepo voi

Jokin normaalista
arjestairrottava
tekeminenkin voi olla

lepoa. kdytidnnsssi
toteutua monel-
.| |_a eri tavau_a_

Jokin normaa-
lista arjesta irrottava tekeminenkin voi olla lepoa.
Sinulla voi olla jokin mieluisa paikka, jossa saat
olla rauhassa ja hiljentya kuuntelemaan itseasi ja
sitd, mitad sanottavaa Jumalalla on sinulle. Raama-
tun lukeminen, vaikkapa vain yksi raamatunkoh-
takin, voi auttaa sinua pysdhtymaan ja loytamaan
jonkin uuden ndkékulman omaan eldmaési. Juma-
la puhuu meille usein sanansa kautta. Raamatun
lukemiseen ja kuuntelemiseen loytyy netistakin
monia erilaisia vaihtoehtoja.

Ehkapa voisit mennd mukaan johonkin seura-
kuntien jarjestamaan tilaisuuteen. Kesan aikana on
myos monia hengellisid kesjuhlia. Ndissa erilai-
sissa tilanteissa sinulla on mahdollisuus kuulla
rohkaisevia puheita ja lauluja rakastavan Juma-
lan meille tarjoamasta elamasta. Tilaisuuksiin voi
usein osallistua myd&s radion ja netin valityksel-
Lla. Erilaisten ihmisten kohtaaminen voi myds olla
virkistavaa ja uusia ajatuksia virittavaa.

Anna ajatuksille aikaa ja anna asioille aikaa.
Levatdan, nautitaan tastd Jumalan luomasta
ihmeellisestd luonnosta, hiljentymisesta Jumalan
sanaa kuunnellen sekd ihmisten kohtaamisista.

RISTO HELLE
Puijon seurakunnan
luottamushenkild
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e syyta vajota

SYNKKYYTEEN

Tyylikkaan hallittu ja rauhallinen, asiallinen mutta
empaattisen oloinen — Piia Pasanen on savolaisen
hotkyilemattomyyden ensiluokkainen edustaja.

len uutisankkurin Piia Pasasen
pokka nayttaa pitavan suoras-
sa lahetyksessd, vaikka aihe
olisi miten vaikea. Han hallit-
see tilanteen kuin tilanteen.

”"En ole ihminen, joka menee &aari-
padsta toiseen tunnekuohuissa. Suhtau-
dun useimpiin juttuihin aika tyynesti”,
han myoéntaa.

Julkisessa tydssa ei voi liikuttua liiak-
si, vaan omat tunteet on opittava etdan-
nyttdmaan. Tragedioista ja kauheuksis-
takin kansalle kertova toimittaja vertaa
ammattirooliaan papin tyéhon.

”Papitkin nakevat elaman koko kirjon.
He siunaavat hautajaisissa myds vaki-
vallan uhreina kuolleita lapsia, perhe-
surman uhreja ja henkensa riistdneita
ihmisia.”

Savosta Suomen
uutiskasvoksi

Tampereen yliopistossa tiedotusop-
pia opiskelleen Piia Pasasen toimit-
tajan ura alkoi lehtityoharjoittelija-
na Savon Sanomissa. Sitten ura urkeni
Ylessa. Tyokokemukset Urheiluruudus-
sa, Poliisi-tv:ssa ja Aamu-tv:ssa pohjus-
tivat nykyista pestia.

Valtakunnallisessa uutistydssa tasa-
painoisen kuvan antaminen Suomes-
ta ja maailmasta vaatii, etta erilaisten
ihmisten eldaméntodellisuudet on saata-
va nakyviin ja kuuluviin.

”Pohdimme koko ajan tytkaverien
kanssa kriittisesti sitd, ketkd paasevat
aaneen, ja mitd asioita nostetaan esiin.”

Kaikkia kansanryhmia on yritetta-
vd ymmartad, lihaa sybvasta ja konser-
vatiivisista arvoista kiinni pitdvasta
paakaupunkiseudun yksityisautoilijas-
ta aina avarakatseiseksi ja suvaitsevai-
seksi arvoliberaaliksi itsensd kokevaan
kuopiolaiseen.

"Toimittajien on oltava myds vallan
kriittisia vahtikoiria muttei kyynisia
kaiken ep4ilij6itd”, Pasanen linjaa.

Nostalginen Kuopio-suhde

Pasanen asui ensimmadiset vuoten-
sa Kuopion keskustassa Kirkkokadulla,
misté perhe muutti Siilinjarven Toivalaan.
Siella kdydyn peruskoulun jalkeen opis-
kelu jatkui Kallaveden lukiossa.

Neljdn sisaruksen lapsuus oli
“tasapainoinen ja tavallinen”. Ulkona
harrastettiin pyorailya, hiihtoa, pesa-
palloa ja laskettelua. Kaikki ahkeroivat
musiikkitreeneissi. Piia soitti viulua
ja pianoa. Myds vanhemmat, aikuis-
lukiossa englantia opettanut &iti ja
metsdnhoitajaisi, harrastivat klassis-
ta musiikkia.

Vanhempien hankkima mokki, jossa
lapsuuden kesat vietettiin, ja jossa edel-
leen kdyd&ain, on Nilsidssa. Kuopiossa

YLE/ILMARI FABRITIUS

Pasanen vierailee nyttemmin nelisen
kertaa vuodessa.

"Aina sielld tulee nostalginen olo.”

Alakouluikéisen Piian avainkokemuk-
sia oli 12-vuotiaan koulutoverin kuole-
ma lilkenneonnettomuudessa. Siilin-
jarven hautausmaalla kdydessdan han
muistaa aina tuon oppilaan.

Tieto omanik&isen lapsen kuolemas-
ta tuli shokkina.

"Yhtidkkia kauniina kesapdivand —
padam — kuolema tulee!”

Positiivisesti kohti kuoloa

Piia sai sisaruksineen “perususkonnol-
lisen” kasvatuksen ldhtien pyhakou-
lusta ja seurakunnan kerhosta, josta
jai mieleen sielld luettu lkuisia kerto-
muksia -kirjasarja. Isompina juhlapyhi-
nd perhe kavi kirkossa ja kirkkokonser-
teissa muulloinkin.

Matteus-passio, tv-jumalanpalveluk-
set ja radiohartaudet kaikuivat toisinaan
matalan profiilin luterilaisperheessa.

"Meille lapsille luettiin myds iltaru-
kous pienend.”

Aiti oli aktiivinen seurakunnan rien-
noissa.

”"Usko oli tarkea asia, johon héan
suhtautui vakavasti.”

SyOp4, jota ei voitu leikata, oli "kuole-
mantuomio”, joka realisoitui reilu kolme
vuotta sitten.

“Aiti pysyi tyynen4, eikd katkeroitunut,
vaan hyvaksyi kohtalonsa. Han oli elanyt
niin hyvin kuin oli voinut, ja ajatteli, etta
minulle nyt kavi nain.”

Aiti valitsi my&nteisti eliminasennet-
taan kuvastavaa musiikkia hautajaisiinsa.

”"Han halusi, ettd soitetaan ilois-
ta, eikd synkkaa ja laahaavaa musiik-
kia, kun hanta kannetaan ulos kirkos-
ta! Toiveena oli, ettd ihmisille jaa posi-
tiivinen olo”

Lisaa toivoa, iloa ja kepeytta
Kristinusko on kulkenut Piia Pasasen
elaman taustalla, joskaan ei yhta vaikut-
tavana tekijana kuin aidilla.

”Kun menimme mieheni Tomin kans-
sa naimisiin, meille oli itsestdan selvai,
ettd haluamme kirkollisen vinkimyksen.
Lapsemme on kastettu.”

Uskoaan uutisankkurin on vaikea
maaritelld. Jumalasuhde on *tosi moni-
ulotteinen ja hankalakin kysymys”.

”Kun eldmassa tulee vastoinkdymisia
tai tragedioita, mietin, onko tdma todel-
la Korkeamman voiman tahto”

Joidenkin kristinuskon edustaji-
en jyrkat ja vanhakantaiset mielipiteet
saavat ihmisid eroamaan kirkosta, Pasa-
nen nakee.

“Toivottavasti jokainen saa jatkos-
sa elad oman nakoistdan elamai, eika
kenenk&an ihmisarvoa loukata.”

PIIA PASANEN tunnistaa
itsessdan savolaisen
luonteenlaadun. En ole kovin
akkivaara vaan sopeutuvainen,
joustava ja utelias.”

Kirkoltaan han kaipaa ”lisda toivon
pilkahduksia, kepeyttd, vapautumista ja
iloa, joita ei ole ikina liikaa™.

Haluan uskoa hyvaan

Piia Pasanen ei hae kuormittavia konflik-
teja tyOssa eikd yksityiselaméassa. Hanel-
le tulee hyva olo, kun asiat ovat tasapai-
nossa.

"Joka paiva on tarkedia tehda jotain
mielekastd, ja kun paiva on ohi, sen
murheita on turha jadda vatvomaan.”

Onnelliseksi itsensa kokeva ja hyvin-
voinnistaan huolta pitdva nainen naut-
tii elam&staan. Siihen tuovat iloa perhe,
ystavat, mielekds tyo ja harrastukset.

"Toivon, ettd pysyisin suurin piirtein
kasassa ja terveeni, ja ettd maailmakin
pysyisi jotenkin tolpillaan, eikd menisi
taysin hulluuden partaalle, vaikka meno
tuntuu valilla hullulta”

Pasanen haluaa uskoa hyvaan kaikki-
en ikavien uutistenkin keskella.

“Ei ole syytd vajota synkkyyteen,
vaan toivoa, etta tulevaisuus on valoisa,
ja ettd voimme jattda lapsillemme elin-
kelpoisen planeetan.”

JANNE VILLA
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