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Muutakin kuin
LAMMINTA katta

hteisvastuukeraykselld tue-
taan tdnd vuonna kotimaan
kdyhimpia. Valtakunnallinen
musiikkivideo kerdykselle
kuvattiin Kuopiossa.

Lamminta kasille, lammittavaa
myos toisille kasille. Kuopiolaiset nai-
set tempaisivat neulomalla villalapa-
sia hyvantekevaisyyskeradjien tydruk-
kasiksi. Jotta tarkoitus ei jaa epasel-
vaksi, neulokseen on kuvioitu pian
kdynnistyvan Yhteisvastuu-kerayk-
sen tunnus.

Diakonissa Pirjo Litmanen Kuopi-
on Tuomiokirkkoseurakunnasta ker-
too, ettd idea lapasiin lahti siita, et-
ta keradjilla paleltuivat kadet lipasten
kanssa. Pirjo ja diakoni Birgitta Oks-
man ideoivat yhteisvastuulapasen ja
etsivat mallilapaselle tekijan. Ennen
kesad loytyikin yllattden Yhteisvas-
tuun nettisivuilla lapaselle kuviointi-
ohje. Parikymmenta eri-ikdista nais-
ta neuloi lapasia lipaskeraijille tyo-
rukkasiksi 50 paria.

“lhana on nahda, miten kerajjia va-
rustetaan innolla liikkeelle, kun jal-
leen ovat uskolliset valmiita lahte-
maan vapaaehtoistydhon”, iloitsee
diakonissa Pirjo Litmanen.

Kanttori heiluvilla telineilla

Kokonaan toisenlaisista tunnelmis-
ta saman asian airelld loysi itsensd
kanttori Ossi Jauhiainen.

”Kun tallainen korkeanpaikankam-
moinen lOytaa itsensd kerrostalon
katolle johtavilta heiluvilta telineil-
ta Saarijarven kaupunginosan raken-
nustyomailta kuvaajan ja kameran
kanssa, ihmettelee, mihin kaikkeen
musiikintekeminen voi viedd”, muu-

sikko sanoo. Yhteisvastuukerayksen
musiikkivideota kuvattiin myds Val-
keisenlammella, Kuopion Tuomiokir-
kossa ja Siilinjarven hautausmaalla,
moottoritielld ja yksityiskodissa.

Kasikirjoituksen teki tiimi, johon
Ossin lisaksi kuuluivat videolla laula-
van kuoron solisti Kristiina Brask ja
kuvaaja Petri Kekildinen. Tiimi joutui
ajoittain nopeiden ratkaisujen eteen:

”Haikailimme, mista loytyisi videol-
le riiteleva pariskunta. Samassa kah-
vilaan Kuopiossa astui opettajaparis-
kunta, jonka tunsin jo Hamulan kou-
luajoiltani. Viidessd minuutissa oli ku-
vaukset jo sovittu.”

Kolmen minuutin videon tunnelmat
vaihtelevat. Ossi Jauhiaisen savellys,
joka alun alkaen on hanen opintojen-
sa lopputydstd, on nyt saanut orkes-
teriversion ja uuden sovituksen Tah-
distin-orkesterin ja Popo Salami ban-
din kanssa rumpujen ja puhaltimien
vahvistamana. Nuorisokanttori Jark-
ko Maukosen sanat hiljentavéat ruko-
ukseen sosiaalisessa mediassa:

”..meidét varjoista vapauteen vie.
Sind ndet ja kuulet ja tiedét, kuinka
kaipaamme armahtajaa...” ja “emme
mitddn voi eteesi tuoda, vain syda-
met sokeutuneet...”

35 000 arkienkelia

Sielld, missa savelet hetkeksi vai-
kenevat, lahtee lahimmaista autta-
maan joka kevat reilut 35 000 vapaa-
ehtoista arkienkelia kerayslistojen ja
-lippaiden kanssa. Kaikki Suomen
ev. lut. seurakunnat osallistuvat 4.2.
kdynnistyvaan kerdykseen.
Yhteisvastuu 2018 torjuu nilkaa ja
kdyhyyttd. Suomessa tuetaan talou-

dellisesti vaikeassa tilanteessa ela-
vid ihmisid yhteistydssa Kirkon dia-
koniarahaston ja paikallisseurakun-
tien kanssa. Kerdykselld autetaan ha-
danalaisia syntyperaan, uskontoon tai
poliittiseen vakaumukseen katsomat-
ta Suomessa ja kehitysmaissa.

Diakoniarahastosta myodnnet&dan
2 000-4 000 euron kertaluontoisia
avustuksia diakoniatydn kautta valt-
tamattdmiin hankintoihin tai talou-
den tasapainottamiseen esimerkiksi
sairauden, pitkittyneen tyottémyyden
tai yllattdvan elamantilanteen vuok-
si. Seurakunnissa yhteisvastuuvaroin
pyritdan tuomaan valiténta helpotus-
ta vahavaraisten ihmisten arkeen esi-
merkiksi ruoka-avun kautta.

Ulkomailla yhteisvastuuvaroin au-
tetaan katastrofien ja konfliktien ai-
heuttamissa hatatilanteissa pahiten
karsineitd ihmisia. Heille turvataan
muun muassa riittdvan ravinnon ja
puhtaan veden saanti sekd mahdol-
lisuus terveydenhoitoon, majoituk-
seen, lasten koulunkayntiin ja per-
heiden toimeentuloa parantavaan
koulutukseen. Avun vie perille Kirkon
Ulkomaanapu.

Kerro omasta hyvintekeviaisyysta-
pahtumastasi somessa #yhteisvas-
tuu ja kurkkaa samalla, mitd muut
ovat ideoineet.

Katso Yhteisvastuun tapahtumia ta-
pahtumaliitteesti!

ULLA REMES

AJANKOHTAISTA

Kuopiossa kaytossa
NoiN 100 luottokorttia

HELSINGIN hiippakunnan piispan
Teemu Laajasalon taloudenpitoon
liittyvat asiat ovat olleet suuren julki-
suuden kohteena viime aikoina. Selvi-
tykset kohdistuvat aikaan, jolloin han
toimi Kallion seurakunnan kirkkoher-
rana. Poliisi on ilmoittanut tekevansa
Laajasalon talousepéselvyyksista esi-
selvityksen.

Laajasalo pitda hyvana, ettd viran-
omaiset selvittdvat asian. "Annan heil-
le tayden tukeni ja autan molempia
tahoja selvityksessdan. Olen edelli-
sessd virassani tehnyt arviointivirheita
ja ollut huolimaton. Pyydan anteeksi
kaikilta. Olen toiminnallani tuottanut
monille pettymyksen. On itsetutkis-
kelun ja muutoksen aika”

Kuopion seurakuntayhtymassa
luottokortteja on kaytdssa noin 100.
Esimiehet tarkistavat alaistensa las-
kut. Kuitit skannataan kerran kuussa

Kirkon taloushallintajarjestelmaan Ki-
paan ja niihin kirjoitetaan tarkat selvi-
tykset. Hallintojohtaja tarkistaa kirk- :

koherrojen laskut.

Ennen luottokortin kayttdénot- §
toa tydntekija allekirjoittaa sopimuk- :
sen, jossa han sitoutuu maksamaan
omasta palkastaan puuttuvan sum- :
man, mikali kuitteja ei toimiteta asi- :
anmukaisesti. Joissakin poikkeusta- :
pauksessa todistettava ja asiallinen :
selvitys on hyvaksytty kuitin puuttu- :

essa.

Arkkipiispa Kari Makinen korostaa,
ettd kirkolla on suuri vastuu rahan- :
kaytostd, koska kyseessi ovat kirkol- :
lisverovarat. Makinen luottaa siihen, :

ettd vastuuta yhteisista rahoista kan-
netaan kirkossa hyvin. Han muistut-
taa, ettd ketddn ei tule tuomita, en-
nen kuin asiat on kayty lavitse ja sel-
vitetty.

TUIJA HYTTINEN

PETRI KEKALAINEN

#SILMATRISTISSA



Yhteisvastuun valtakunnallisessa
musiikkivideossa esiintyy Alavan
kirkkokuoro taydennyksineen.

PAAKIRJOITUS

KUUKAUDEN VALINNAT

/]

SUOMALAISISTA 71 prosenttia kuuluu evan-
kelisluterilaiseen kirkkoon.

ENNAKKOTIETOJEN mukaan kirkollisten
vihkimisten osuus viime vuodelta on noin
56 % solmituista avioliitoista.

SISALLISSODAN satavuotismuistovuoden
aloitti Sovinto100 —tapahtuma Kallion kir-
kossa, jossa vietettiin Kirkkopaivia myds sa-
ta vuotta sitten. Kirkon muistovuosi nostaa
esille 1918 tapahtumiin liittyvat traumat ja
kirkon roolin tapahtumissa.

KIRKKO VOI OLLA arvokeskustelun
paikka ja arvojohtaja mahdollistamal-
la kohtaamiset eri tavalla ajattelevien ja
uskovien kesken. Kirkon tulisi myds ol-
la aloitteellinen arvokeskustelussa, jota
kdytiin mm. Sovinto100-Kirkkopaivill.

KULTTUURIN TUKEMINEN KIRKOS-
SA vahvistaa vuorovaikusta ja kohtaa-
misia erilaisten ihmisten kesken. Kirkon
perussanoma rakkauden kaksoiskasky
pohjusti keskusteluita Sovinto100-Kirk-
kopaivien keskusteluissa.

KIRKKOPAIVILLA 1918 TEEMAT oli-
vat hdmmastyttavan samat kuin nyt So-
vinto100-Kirkkopaivilla, mm. vihapuhe.
Keskustelija Luca Hammar totesi, ettd
oman mielipiteen tuominen hydkkayk-
send esille on vaara tapa puhua.

RUKOILEN
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Minna Siikaniva
minna.siikaniva@evl.fi

Ajasta aikaan

irkko on viime viikkoina ollut mediassa esil-
|4 erityisesti piispa Teemu Laajasalon talou-
denpitoon liittyvien asioiden vuoksi. Arkki-
piispa Kari Makinen korostaa, ettd kirkolla on
suuri vastuu rahankaytosta, koska kysees-
sd ovat kirkollisverovarat. Han muistuttaa myds, etta
ketddn ei tule tuomita ennen kuin asiat on selvitetty.

OSA kirkon johtajista kokoontui tammikuun lopussa
Kirkon johtajuusforumiin, jossa keskusteltiin paljon
kirkon tulevaisuudesta.

TILAISUUS paattyi Kallion kirkkoon messuun. Ennen
messun alkua kirkonkellot kaikuivat komeasti. Kirkon-
kellojen soitto on kutsunut kansaa kirkkoon satojen
vuosien ajan.

KALLION kirkossa avattiin myds sisillissodan muis-
tovuosi. Arkkipiispa Kari Makinen totesi: "Siséllissota
asuu yhteisessa muistissa, ja yksityisissa perheen, su-
vun ja paikkakunnan muistissa. Kirkko voisi luoda yh-
teisid muistin ja kertomisen paikkoja ja tiloja. Sadan
vuoden perspektiivistd on helppo nidhda, ettd kirkon
johdon ja papiston roolilla ja asennoitumisella siséllis-
sodan repiméassa maassa on ollut pitka ja vaikea jalki.”

PENKISSA istuessani pohdin, etti erilaisten media-
kohujen ja maailmanhistorian tapahtumien keskellad
kirkko on ollut ja pysynyt. Vuodesta toiseen kirkko-
jen kellot ovat jatkaneet soimistaan ja kutsuneet ih-
misia yhteyteensa.

SEURAKUNTA on rukoileva yhteis6. Toivottavasti ih-
miset muistaisivat aina kirkonkellot kuullessaan, et-
ta kirkosta saa apua. Jumalanpalveluksissa rukoillaan
aina seurakuntalaisten puolesta.

AJAT muuttuvat, mutta pyha pysyy ja kantaa aikojen
yli ja kantaa myoés ihmista.

Pyha Jumala.

Naet, ettd monet asiat ovat
niin auki. On paljon epaselvaa.
En itse osaa enka tieda. Sina
tiedat, mita me tarvitsemme.
Sina tiedat, mika on
parhaaksi. Ole lahella.
Aamen.
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PYSAKILLA

Kun rajut

SAAILMIOT ahdist

Ekoteologi Panu Pihkala puhuu ymparisto-
ahdistuksesta toiveikkaasti

un ihminen lukee lehdesta
sairauden oireita, alkaa ha-
nestd helposti tuntua, et-
ta juuri tuo tauti itsellakin
on. Kaikki merkit tdsmaa-
vat: kutittaa, pakottaa, nipistaa.
Alammeko tunnistaa itsessamme
myds ymparistdahdistuksen oireita,
kun niistd puhuu ympéristdasioiden
tutkija, teologi Panu Pihkala?
Pihkala on kirjoittanut aiheesta kir-
jan. Pain helvettia? Ymparistéahdis-
tus ja toivo -teoksen syntyyn on sel-
Va syy: ymparistdon liittyvaa surua ja
ahdistusta ei oteta aina vakavasti.
Ymparistoon ja luontoon liittyvat
surulliset uutiset saattavat aiheut-
taa vatsakipuja, painsarkya ja unet-
tomuutta. N&itd kokemuksia ei kan-
nata mitdtoida kysymalld, mika ahdis-
tunutta, huonosti voivaa ihmista oi-
keasti vaivaa.

Yhteys muihin ahdistuksiin

Pihkala kysyy, miksi olemme nykyai-
kana niin usein areita ja levottomia.
Miksi moni tunnistaa itsessdan suru-
mielisyyttd, vaikka asiat ovat paalli-
sin puolin omassa eldmassa kunnos-
sa. On vain jotenkin niin haikea olo.
Alakulon ja surumielisyyden syy on
monesti ymparistdahdistus, Pihka-
la vaittda. Han on tutkimustensa pe-
rusteella tullut vakuuttuneeksi siita,
ettd ympdaristdahdistus on laaja ilmio.
“"Useimmiten ahdistus nivoutuu
yhteen erilaisten muiden stressia ai-
heuttavien tilanteiden kanssa esimer-
kiksi tyopaikalla”, Pihkala tdsmentaa.
Ihmiset kokevat ympéaristoon ja
luontoon liittyvia asioita hyvin eri ta-
voin. Jotakuta ahdistaa yhden vanhan
puun kaataminen lahitontilla, toinen
antaa surutta sahan soida.
Ilmastonmuutos on kuitenkin Pih-
kalan mukaan ilmi¢ ja kriisi, johon
suurin osa suomalaisista liittda jon-
kinlaista ahdistusta ja huolta.
"Ymparistéahdistus helpottuisi,
kun tunteensa voisi sanoa daneen ko-
dissa, tydpaikalla tai ystavien parissa”,

Pihkala sanoo.

"Ahdistus voi kanavoitua esimer-
kiksi yleisend nettiraivona tai tarpee-
na torjua ilmastonmuutos, jos omal-
le pahalle ololle ei ole muita purkau-
tumiskeinoja.”

Vaikeasta asiasta

hankala puhua

Kun monista muistakin henkilékoh-
taisista ahdistuksista on ryhdytty pu-
humaan d3aneen, miksi ymparistéon
liittyvasta ahdistuksesta vaietaan?

Pihkalan kirjassa syiksi mainitaan
esimerkiksi asian kipeys ja toisaalta
tarve olla optimisti: kylla kekselids ih-
minen saa ilmastonmuutoksen lopul-
ta hallintaansa.

Yleensa stressid, esimerkiksi tyo-
hon liittyvaa, helpottaa se, ettd saa
asioita tehdyksi. Mutta miten yksittai-
nen kansalainen voi tehda maailman
tilaa paremmaksi?

”"Moni kysyy myds, kannattaako se
edes, kun monet poliittiset johtaja-
kaan eivat tunnu tiedostavan ahdin-
koa”

"Elaméaniloa ei pida
kadottaa.”

Pihkalan kirjan nimi Ymparistoah-
distus ja toivo viittaa siihen, ettei kir-
jaa sdvyta ainoastaan tumma vari. Kir-
jan loppuosassa kuljetaan toivon tie-
ta. Kirjan tekija on listannut asioita,
joita itse kukin voi tehda ymparisto-
ahdistuksen kasittelemiseksi.

“Pienetkadn teot eivat ole mitatto-
mid, silld ne ohjaavat meitéd oikeaan
suuntaan”, Pihkala sanoo.

Han korostaa ja kayttda kirjasta
termia "kahden tason nakokyky”.

”"Maailmassa tapahtuu samaan ai-
kaan paljon sekd pahaa ettd hyvaa.
Eldmaniloa ei pida kadottaa edes ym-

paristdahdistuksen aikakautena.”
RIITTA HIRVONEN

Liioitteletko avuttomuutta?

”Tuntuuko sinusta, etta maailma on
menossa pain helvettia? Joskus?
Usein? Yleens&d? Monista ihmisista
tuntuu silta, ainakin ajoittain.”
"Ympéaristéongelmien tdydempi koh-
taaminen vaatii monenlaisten omi-
en vaikeiden tunteiden kohtaamis-
ta. Niiden herattdma suru ja kipu voi
aiheuttaa haluttomuutta miettia ko-
ko asiaa”

”Yksi defenssi ympéristoongelmiin
liittyen on avuttomuuden liioittelu,
joka auttaa yksiléa jatkamaan entista
eldAméantapaansa’”

“Joka paivassi on tarttumapinto-

ja seka iloon ettd suruun, elama on
moniulotteista. Ympéaristéahdistuk-
sen vallatessa alaa yritdn muistaa
mielen vuodenaikojen vaihtelun ja
roikun kiinni toivossa.”
"Ympéaristéahdistuksen aikana kristi-
tyille tuo syvan lohdun se, etté kaik-
ki ei olekaan ihmisten omissa kasis-
sa”

Poimintoja tekstista Pain helvettia?
Ympéristdahdistus ja toivo.

Panu Pihkala

SANNA KROOK

avat

”Kun ympaéristdahdistus valtaa
mieltd, muistan mielen vuodenajat
ja roikun kiinni toivossa”, Panu
Pihkala kertoo.
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MITA MIELESSA?

BIKETAKSI tyollistda ensi kesdnia kaksitoista alle
25-vuotiasta, kertoo yrittdja Miika Keihdnen Annika Ojalalle.

Nuoret duuniin

Tyontekijoita ja tydnantajia kasvotusten. Nuo-
rille toita, yrittajyyttd lisdd. Kaikkea tata on
paattyva kolmivuotinen Nuoret duuniin -hanke
pitanyt sisillaan. Maakuntaan juurtuvia tyo-
muotoja ovat Tyollisyysviikko ja Megatarskyt.
Mika ihmeen Ty6llisyysviikko, hankkeen
projektisuunnittelija Annika Ojala?
Maakunnallinen Tydllisyysviikko Pohjois-Sa-
vossa on 19-27.2. Se edistaa tyollisyytta, yrit-
tajyyttad ja uraohjausta. Kuntien tyottémyytta
pyritddan vahentdmaan yhdelld prosenttiyksi-
kolla. Tyollisyysviikko on Nuoret Duuniin 2017-
hankkeen toinen paatuote, jota kuntien vuo-
sikalenteriin on juurrutettu.

Mita tyollisyysviikon aikana tapahtuu?
Sadat toimijat jarjestavat paikallisin voi-
min ty6llisyystekoja ja runsaasti tapahtumia.
Ty6nhakijoille annetaan konkreettista apua
tyollistymiseen. Tydnantajat ja tydnhakijat
kohtaavat muun muassa Minimegatarskyil-
& Pielavedelld sekad Mikrorekry-tapahtumas-
sa Kuopiossa.

Tydnantajille viikko tarjoaa mahdollisuu-

den loytaa uusi osaajia yritykseen ja saada

tietoa eri palveluista. Kunnat ovat myd&s haas-
taneet tydnantajia avaamaan ovensa Tyolli-
syysviikolla.

Mitka ihmeen Megatirskyt?

Megatarskyt on rekrytointi, yrittajyys- ja ura-
ohjaus —kiertue, joka kulkee lisalmessa, Kuo-
piossa ja Varkaudessa. Sinne matkustetaan
osallistumaan pienemmiltad paikkakunnilta.
Mika on parasta naissa talkoissa?

Hankkeen asiakkaista tyéllistyi 55 prosenttia,

yrittdjyysvalmennuksen kavi 55 nuorta. Kol-
metoista nuorta perusti oman yrityksen. Pa-
rasta on nahda nuorten valittdmyytta ja unel-

mia, nuoret osaavat sanoa mité ajattelevat. :

Esimerkiksi se hetki, kun nidkee nuoren saa-

van ensimmaisen tydpaikkansa, on hieno ja :

hiljentava.
Seuraa Tydllisyysviikkoa

ww.tyollisyysviikkosavo.fi
TEKSTI JA KUVA: ULLA REMES

Minun kirkkoni on minun turvani

Lapsuuskodin perintd, iltarukoukset ja tilai-
suuksiin mukaansa ottanut mummo tekivat
Birgitta Myohasesta tavallisen seurakuntalai-
sen, jolle kirkko on tarkea.

Osallistuminen kirkon toimintaan on ollut
hanelle itsestaanselvyys, samalla lailla kuin
hengittaminen. Han oli kirkkovaltuuston ja
-neuvoston jasen jo 1980-luvulla, jolloin per-
he asui Savonlinnassa. Kuopion vuosina hanet
valittiin viimeksi jo kolmannelle kaudelle seu-
rakuntaneuvostoon.

Kuopion Tuomiokirkosta tuli hanelle hyvin
rakas. Sielld tilan pyhyys tuntuu kasinkoske-
teltavalta.

”Jo kun menen ovesta sisdan, on kuin tulisin
kotiin; tilaan jossa on darettdman hyva olla.”

Voisi luulla, ettd kirkko kuin kirkko, mutta ei
se niin mene. Hanelle oli suuri suru, ettd joutui
jattdmaan seurakuntaneuvoston ja sielld tu-
tuiksi tulleet ihanat ihmiset. Myéhaset nimit-
tain muuttivat parikymmmenta vuotta keskus-
tassa asuttuaan toiselle alueelle.

Toisin kuin valtiollisissa vaaleissa, jossa
edustaja saa pitdd paikkansa vaikka vaihtaisi
vaalipiirid, seurakuntavaaleissa seurakunnan
jasenyys on metrin tarkkaa kaupungin sisalla-
kin. Tassa olisi keskustelun paikka: eikd kirk-
kolakia pitaisi muuttaa niin, ettd vaaleilla vali-
tut edustajat saisivat pitda paikkansa danesta-
jien tahdon mukaisesti vaalikautensa loppuun?

Siipien karjet
Luottamusmies nékee kirkon toiminnot sisal-

ta pain. Mythinen nikee erityisesti diakoni-
assa valtavan arvon.

“Puhutaan aivan liian vahan siitd, miten
kirkko ja diakonia auttavat. Kun puhutaan kir- :
kosta, puhutaan ehka aivan liian pinnallisis- :

ta asioista”

Kirkossa tapahtuu niin paljon, ettd on har-
mi, jos ihmiset eivét ota niisté selvai ja osal-
listu. Toisaalta kirkkokin voisi uudistua nope-
ammin ja aloittaa vaikkapa muuttamalla sun- :
nuntaimessun ajankohdan vastaamaan ihmis-

ten arkea.

Kirkko on vetanyt Mydhéasta puoleensa lap-
suudesta lahtien. Lapsuuden iltarukouksista
on kasvanut turva ja voimavara; kirkko hénen

sisilleen.

"Nyt kun on lapsenlapsia, tajuan, ettei-
vat minun siipieni kérjet ulotu heihin saakka. :

Mutta kun laitan kadet ristiin...”

Aidit ja mummot sen vaistoavat: esirukous-

ten lapset eivit joudu hukkaan.

TEKSTI JA KUVA: KAIJA VUORIO

Kuopion ev.lut. seurakuntayhtymdssd on haettavana

Hallintojohtajan virka

Hakuaika 4.-25.2.2018.

Tiedusteluihin vastaavat hallintojohtaja Timo Korhonen puh. 040 4848 200
tai henkildstopdallikkd Arja Kerdnen puh. 040 4848 202.

Hakuilmoitus kokonaisuudessaan ja sahkdinen hakulomake osoitteessa
www.evl.fi/rekrytointi tai www.kuopionseurakunnat fi

’\I KUOPION EV.LUT.
1/ SEURAKUNNAT

www.kuopionseurakunnat.fi

Kuopion ev.lut. seurakuntayhtymdssé on haettavana

Kaksi kappalaisen virkaa

Toinen kappalaisen virka on Alavan seurakunnassa ja toinen Puijon seurakunnassa.

Lisdtietoja antavat kirkkoherra Hannu Koskelainen 040 4848 289 (Alava)
ja kirkkoherra Jaana Marjanen 040 4848 410 (Puijo).

Hakemukset osoitetaan Kuopion hiippakunnan tuomiokapitulille.
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Masentunut kulkee
aaksossa

Kun ilo katoaa, ihminen putoaa pimeaan kuoppaan ja jaa sen vangiksi.

arit katoavat. Mikaan ei tun-
nu miltdan. Aivot eivat toimi.
Olen epaonnistunut kaikessa.
Minusta ei ole mihinkaan. Va-
syttda. Tekisi mieli vain nukkua.

Kuulostaa masennukselta. Se sy6 mie-
lesta ilon, kehosta voiman ja tulevaisuu-
delta toivon. Masentunut putoaa pimeaan
kuoppaan ja jaa sen vangiksi.

Useimmiten masennus alkaa kipeasta
kokemuksesta tai raskaasta elaméanvai-
heesta. Mieli saa enemman kuormaa kuin
jaksaa kantaa.

Joskus havaittavaa syytéa ei l&ydy. Mie-
liala vain laskee, ehka vahitellen, niin ettei
mikaan halytyskello ala soida. Ennen iloa
tuottaneet asiat eivat enda kiinnosta. So-
siaalisista suhteista vetaydytaan.

Ilottomaan elamantuntuun tottuu niin
ettei huomaa hakea apua. Mina vaan nyt
olen tallainen vetamatén tyyppi, ma-
sentunut oppii ajattelemaan itses-
tdan. Niinpa han jaa vaille tarvitse-
maansa hoitoa.

Niin yksin etti sattuu
Ehka joku lahipiirissa epéilee ma-
sennusta. Mutta miten ottaa asia
puheeksi loukkaamatta toista?
Et ole kunnossa. Ehka hydtyisit
avusta. Kuinka tallaista voi sa-
noa toiselle? Siindhan tulee va-
kisinkin arvostelleeksi toisen

persoonaa.

Masentunut jai usein yksin
kipunsa kanssa. Ei ole voimia
hakea apua. Ja kun taudin-
kuvaan kuuluu sosiaalisen
mielenkiinnon lasku, yh-
teydet muihin ihmisiin
katkeavat vahitellen.
Masentunut it-

se vetdytyy, eivatkd muutkaan enai jaksa
olla hdnen kanssaan.

Ihmissuhteet kun vaativat aktiivista pa-
nostamista. Jos et ota yhteytta kehenkaian,
et tapaa ketdan. Jos et puhu mitdan, koh-
ta sinullekaan ei endé puhuta.

Masennuksen kaivo vain syvenee.

Varjo seuraa onneain

Joillekin masennus on tuttu seuralainen
lapi elaméan. Mieliala aaltoilee vuodenai-
kojen mukaan. Valoisa aika on helpom-
paa, pimeédn kauden synkkyys yltda sie-
luun saakka.

Toiset voivat padosin hyvin, mutta va-
joavat ajoittain masennukseen. Masennus
kestdd aikansa ja sitten siitd noustaan.
Ladkkeet ja terapia auttavat. Joskus mie-
lialalla tuntuu olevan oma aikataulunsa,
jonka kulkuun on vain suostuttava.

Taipumus masennukseen on kuin ela-
maa seuraava varjo. Se kulkee koko ajan
taka-alalla ja siirtyy valilld minun ja aurin-
gon valiin. Silloin valo katoaa ja hukun pi-
meaan.

Painava kasi

Masennusta on tiettavasti ollut aina. An-
tiikin kuuluisat la3akarit Hippokrates ja Ga-
lenos kuvasivat sen oireita samalla tavalla
kuin nykyajan psykiatrit.

Tosin vaivan syy néhtiin toisin. Planeet-
ta Saturnuksen vaikutuksesta erittyy liikaa
mustaa sappea. Tastd melankoliasta seu-
raa kauhua, surua, epatoivoa, artymysta,
uupumusta, itseinhoa ja kuolemanhalua eli
masennuksen oireita.

Kristillinen keskiaika syytti toisinaan
masennuksesta pahoja henkida. Demonit
sammuttavat sielun lampun, niin ettei ih-
minen endd nde eldmainsa kauniina ja ha-
luttavana.

Voi masennus toki johtua Jumalasta it-
sestdankin, ajateltiin. Han ly6 pahoja ihmi-
sid hulluudella, kuten kuningas Nebukad-
nesaria Danielin kirjassa.

Tai Jumala itse koettelee omiaan ma-
sennuksella, josta han sitten ajallaan nos-
taa heidat.

Tallainen diagnoosi ja taudinkulku tava-
taan joi ssakin valituspsalmeissa. Psalmin
kirjoittaja valittaa sydanta sarkevasti, kuin-
ka Jumalan kiasi painaa hanta tuskalla ja
ahdistuksella (Ps. 88).

Joskus psalmi paattyy kiitokseen. Ah-
distus helpottaa ja vaivattu saa vihdoin le-
von. Vaikka kulkisin pime&ssa laaksossa,
sielldkin olet kanssani.

Kirkasta pimeytta?

Masennusta on myds romantisoitu, kuten
monia muitakin mielen kipuja. Melanko-
liassa on ndhty ylevaa syvyytta ja sieluk-
kuutta. Rohkeutta kokea elama niin tyhjana
ja turhana kuin se todellisuudessa onkin.

"Masennus syd mielesta
ilon, kehosta voiman ja
tulevaisuudelta toivon.”

Tallaisen asenteen raamatullisena opi-
isdna on nahty Saarnaajan kirjan kirjoitta-
ja. Han kertoo filosofisessa mietelmateok-
sessaan yrityksestaan etsid elaman mielta.

Han kokeili opiskelua, tietoa ja viisautta,
mutta se oli pelkkaa turhuutta. Han hank-
ki rikkautta, mutta ei saanut siitd iloa. Val-
ta ei tehnyt hanta onnelliseksi. Viini, ruo-
ka ja aistinautinnot jattivat jalkeensa vain
tyhjyyden.
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Lopulta Saarnaaja paatyi pessimistiseen
pienten ilojen filosofiaan. lhmisen tulee
tyytya arjen yksinkertaisiin nautintoihin.
Ruoka, juoma ja laheiset. Se on
kuitenkin pohjimmiltaan tur-
huutta, sillda kuolema tekee
kaikesta lopun.

N&in nerokkaan syval-
listd on Saarnaajan me-
lankolia, sanovat ma-
sennuksen romanti-
soijat.

Toki masentunut na-
kee elamassi sellaista,
mitd muut eivat ymmar-
ra. Silti han tuskin kokee
kohonneensa ylevaan valais-
tuksen tilaan. Painvastoin. Han
on pudonnut pimedan kuoppaan.

Turhat neuvot

Masennusta on vaikea ymmartaa, jos ei
ole kokenut sita itse. Jokainen toki tietaa,
mitd on suru. Melkein jokainen on tunte-
nut joskus alakuloa tai lievda mielialan las-
kua. Varsinainen masennus on ndille su-
kua, mutta silti toisenlaista.

Sivustakatsojan on helppo loukata ma-
sentunutta hyvaa tarkoittavilla ohjeilla.

Liiku. Ulkoile. Puhu. Tee jotakin muka-
vaa. Tapaa ihmisid. Kehu itsedsi. Muistele
onnistumisiasi. Laske siunauksiasi.

Nama ovat oikeita ladkkeitd, mutta niita
ei annostella pelkdstdan sanomalla ne da-
neen. Masentunut ei vain pysty ottamaan
niitd vastaan. Jos haluat auttaa masentu-
nutta, ala neuvo, vaan ota hanet kasikynk-
kaan ja vie kavelylle kanssasi.

Jaksanko odottaa?

Loytyisikd Raamatusta minkaanlaista apua
masennuksen kanssa kamppailevalle?

Siella kun luvataan, ettd Jumala lohduttaa
masentuneita (2. Kor. 7:6). Miten siis tuo
lohdutus otetaan vastaan?

Mitdan helppoa ja varmaa ladkettd ei
luvata. Se kylla tiedetdan, etta “huoli
masentaa ihmismielen ja hyva sa-
na sen ilahduttaa” (San. 12:25).
Mikaan yksi hyva sana ei kui-

tenkaan nosta syvaan kuop-
paan pudonnutta. Tarvitaan
paljon sanoja ja paljon kuun-
telua.
Ja sekin tiedetdan, ettd ma-
sennuksen kuormaa joutuu
usein kantamaan pitkaan. Va-
lituspsalmeissa neuvotaan odot-
tamaan.

”Miksi olet masentunut, sieluni, mik-
si olet niin levoton? Odota Jumalaa!” (Ps.
42:6). Kun tuska painaa, ei tietenkaan ole
muuta mahdollisuutta kuin kestéa ja odot-
taa. Ehka Jumala tulee avukseni huomen-
na tai ensi viikolla.

Ja kun taivaan apu vihdoin tulee, se ta-
pahtuu hitaasti ja miltei huomaamatta.
Usein toisia ihmisia kaytetdan valikatena.

Auttajan kuorma

Toisten huolien kuunteleminen kuuluu
kristillisiin arvoihin. "Kantakaa toistenne
taakkoja, niin te taytatte Kristuksen lain”,
Paavali neuvoo (Gal. 6:2).

Jo varhaiset kirkkoisat keksivat, miksi
ihmiselld on kaksi korvaa mutta vain yksi
suu. Jotta kuuntelisimme enemman tois-
ten huolia kuin puhuisimme omista tyh-
janpaivaisyyksistamme.

Jotkut ovatkin erityisid korvaihmisia. He
saavat toiset avautumaan huolistaan niin
ettd olo kevenee. Heilld on rohkaisemisen
tai lohduttamisen armolahja.

Masentuneen rinnalla kulkemiseen tar-

vitaan erityista karsivallisyyttd. Masennus
kun usein lukitsee mielen, niin ettei halua
muita ihmisia ldhelleen.

Ja kun alavire vain jatkuu, auttaja saat-
taa huomata itsessdan erikoisen harmis-
tuksen tunteen. Eikd toinen tajua olla kii-
tollinen lasndolostani? Masentunut herat-
tda helposti jopa suuttumusta ldhipiiris-
sdan. Ndin masentuneen itseviha tarttuu.
Se milld han lannistaa itsedan, siirtyy mui-
hinkin.

Siksi masentuneen rinnallakulkija tar-
vitsee itsekin tukea. Erdanlaisen "tyénoh-
jaajan”.

Hoitava diagnoosi

Joskus diagnoosin saaminen helpottaa
masentunutta. Se en olekaan mina, vaan
depressio minussa. Ladketieteellinen nimi
tyontaa oireet ulkopuolelleni. Ne eivat ole
minun oikeaa persoonaani.

Diagnoosi merkitsee my0s sita, et-
td masentunut otetaan vakavasti. Han
ei velttoile. Tilanne ei johdu mistaan
omasta laiminlydnnista. Eika kyse ole
jostakin yksinkertaisesta ongelmasta,
joka ratkeaa, kun asiat paassa vain
loksahtavat paikoilleen.

N&in masentunut saa olla masen-

tunut. Ja hdn saa oikeaa hoitoa.
KARI KUULA
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InMisoikeuksilla
olla rajoja

Toukokuun lopulla Kuopiossa vietet-
tavia Lahetysjuhlia pohjustettiin Kuo-
pion tuomiokirkossa jo ekumeeni-
sella rukousviikolla. Lahetysjuhlat
ovat my6s musiikkitapahtuma. Etkot
kaynnisti palkittu pop-rock-kantelis-
ti ja lauluntekiji Ida Elina.

Suomen Lahetysseura sanoo teh-
tavakseen todistaa rajoja ylittavasta
Jumalan rakkaudesta.

”Lahetysseuran pitdd ndhda, missa
ne rajat nyt kulkevat. Keita ovat nyky-
pdivan spitaaliset ja saastaiset, syrji-
tyt omissa yhteiskunnissaan”, tiivisti
Suomen Lahetysseuran tuore toimin-
nanjohtaja Rolf Steffansson.

Saako uskontoa vaihtaa?

Suomessa uskonnonvapauden perin-
ne on niin vahva, ettd kysymykseen
uskonnon vaihtamisesta on helppo
vasta: tietysti voi. Suomalaisen kris-
tityn on hyvaksyttava sekin, etta kris-
tinuskon tilalle voi valita jotakin muu-
ta. Ei kuitenkaan pida luulla, ettd se
on helppoa.

“Uskonto on meissa perusjarjestel-
m3, ei sitd vaihdeta kuin paitaa. Ihmi-
sessa taytyy sitd ennen tapahtua iso-
ja asioita, sanoo Steffansson.”

Suomen Lahetysseura toimii mo-
nissa maissa, joissa uskonnonvapa-
us on hyvin rajoitettua. Kristittyjakin
vainotaan.

"Monet meidan kumppanuuskir-
koistamme elavat alueilla, joilla ih-
misoikeudet eivat toteudu ja se nakyy
uskonnonvapaudessa. Missa kristitty-
ja vainotaan, sielld vainotaan yleensa
myds muita vahemmistdja. Me koros-
tamme vaikuttamistyéssamme kaik-
kien ihmisoikeuksia ja valtioiden vel-
vollisuutta huolehtia ihmisoikeuksien
toteutumisesta.”

Rohkeasti sanottu
Lahetysjuhlien historiassa ei ole en-

Lupauksia uudelle vuodelle

uden vuoden alkaessa

useimmat meista haluavat

muuttaa jotakin elamas-

saan. Vuosi sitten paa-

tin pitda parempaa huol-
ta itsestéani, lisasin liikuntaa ja tein
parannuksia ruokavalioon. Viimei-
set viisi vuotta ovat olleet toimin-
taa tdynna ja pienten lasten &itina
ei juurikaan ole jaanyt aikaa levata
kunnolla. Lupaukseni myota lope-
tin selviytymisajatuksella eteenpain
puskemisen, annoin tilaa omille tun-
temuksilleni ja silloin iski myos kol-
menkympin kriisi.

TUNTEIDEN turruttamisen tai
vaistelyn sijaan olen opetellut koh-
taamaan omia tunteitani. On vaati-
nut rohkeutta kohdata ne valilla it-

nen ennakkotilaisuuksia jarjestetty,
mutta Kuopiossa etkoja tulee koko-
nainen sarja. Nyt pohdittiin myd6s us-
kosta todistamista.

”Lahetysty6ssa niin kuin muualla-
kin patee kultainen sdantoé: toimi niin
kuin haluat itse tulla kohdelluksi.”

Kukapa haluaisi kohdata aggres-
siivisen kdannyttijan? Enaa ei puhu-
ta lahetyssaarnaajista, silla lahetys-
tyo ei ole vain sanoja. Ensin on tér-
keaa kuunnella, mitkad ovat ihmisten
kysymykset.

Rolf Steffansson oli kymmenen
vuotta ulkomaantydssa Tansanias-
sa ja tietda, ettd sanat voidaan kuulla
aivan eri tavoin.

”"Tansaniassa vapautuminen syn-
nistd voi tarkoittaa vapautumista ha-
pedsta tai ettd evankeliumi vapauttaa
pelosta, niin ettei enda tarvitse pela-
ta henkivaltoja.”

Steffanssonin mielestd omaa oi-
keassa olemistaan ei pida lahtei to-
distelemaan loogisella ylivertaisuu-
della.

“Ei tdma kristittynd oleminen ole
markkinointia. Uskon, ettd Jumala te-
kee tydnsa kohtaamisissa.”

”Perimmainen kutsumus on rakas-
taa lahimmaisia, osoittaa lahimmai-
sen rakkautta ja luottaa siihen, etta
Jumala hoitaa loput.”

Suomen Lahetysseuran vuotuiset
Lahetysjuhlat muistuttavat paikallis-
seurakuntia siitd, miten suurissa ku-
vioissa maailmanlaajuinen ladhetys-
tyo toimii. Historiallisista syista kir-
kon piirissa toimii kuusi muutakin vi-
rallista lahetysjarjestoa.

"Hyvan sanoman valittdminen ja
diakonia ovat kirkon perustehtavia.
Siina kirkon pitéisi toimia yhdessa.
Hyvalla syylla voi kysya, kaytetaanko
nyt resursseja parhaalla mahdollisel-

la tavalla, arvioi Steffansson.”
KAIJA VUORIO

kien, valilla nauraen. Pakkopositii-
visuuden olen halunnut unohtaa ja
antaa itselleni mahdollisuuden tun-
tea aidosti ja pyrkinyt loytamaan
uskallusta puhua myds vaikeista ai-
heista. Olen myos pyrkinyt hyvaksy-

”On vaatinut rohkeutta
kohdata omat tunteet.”

maan keskeneraisyyteni ja olemaan
itselleni armollisempi. Asioiden ka-
sittelyn myo6té olen saanut uusia oi-
valluksia ja syvyyttd asioiden ym-
martadmiseen. Koen myds, ettd vaik-
ka tunteiden ja vaikeiden asioiden

TUIJA HYTTINEN

kohtaaminen aiheuttaa kipuilua,
auttaa rehellisyys kirkastamaan uu-
pumuksen keskelld haalenneet varit
ja myos ilon tunteet tuntuvat vah-
vempina.

UUDEN vuoden lupaukseni on
tuonut minulle paljon hyvaa. On
hyva valilla pysdhtyd kuuntele-
maan itseddn tarkemmin seka ka-
sitelld tarkeitd asioita ja tunteita. It-
sensd sivuuttaminen helposti syn-
nyttdd katkeruutta. Olisikin tarkeaa
l6ytaa tasapaino itsensa kuuntele-
misen ja muiden huomioimisen va-
lilla. Uskon, etta talla lupauksella va-
pautuu enemman voimavaroja valit-
td3 ja auttaa myos muita paremmin.

Hyvaa uutta vuotta!
JENNI NISKANEN

ROLF Steffansson aloitti vuoden
vaihteessa Suomen Lihetysseuran
toiminnanjohtajana.
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KIRKOLLISET

TUOMIOKIRKKO

KASTETUT

Erin Anne-Maria Pyykkinen, Aksel
Ville Kalevi Plaketti, Benjam Erkki
Veikko Plaketti, Gisele Adeliina
Konttinen, Eino Viljami Karma,
Aada Ellen Savolainen, Orlando
Elias Ortega, Firas Adnan
Mohsen Al Muslahi

KUOLLEET

Riitta Maria Purovesi 85,Jorma
Tapio Virolainen 64, Vind
Antero Pekkarinen 72, Tyyne
Ilona Immonen 86, Elsa
Orvokki Jadskeldinen 85, Risto
Paavali Tuhkanen 76, Juhani
Henrikki Nousiainen 81, Airi
Marjatta Kainulainen 91, Liisa
Irene Ritvanen 79, Anna Liisa
Ruuskanen 74,

Lahja Talvikki Koskinen 83

ALAVA

KASTETUT

Max Antero Alexandr My&hénen,
Kiira Eevi Annika Ikonen, Suvi
Anniina Oravainen, Aili Eila Maria
Auvinen, Roosa Matilda Smura,
Elmo Armas Petteri Ruotsi, Niilo
Matias Antero Turunen

KUOLLEET

Pentti Paivio Pitkdnen 92,
Anni Riikonen 92, Sylvi Kyllikki
Kotilainen 81, Jari Pekka Juhani
Hiltunen 44, Kaija Leena
Kinnunen 68, Veli Eemeli
Kahisalo 87, Esko Juhani
Leinonen 91, Raimo Uljas
Toivanen 80, Unto Kalervo
Kauhanen 83, Eero Ilmari
Suihkonen 78, Anja lida Irene
Kinnunen 80

-,

JARVI-KUOPIO

KASTETUT

lida Else Emilia Kemppainen,
Muuruvesi; Juuso Oliver
Kannisto, Riistavesi; Rebekka
Juliana Toivanen, Sayneinen;
Pihla Hilja Alisa Puustinen,
Sayneinen; Milka Anna Jemina
Puustinen, Sdyneinen; Sofia
Helena Heikkinen, Nilsia; Ilari
Eelis Kasanen, Tuusniemi;
Liina Rauha Maria Kankkunen,
Muuruvesi; Moona Eve Maria
Heikkinen, Nilsia

KUOLLEET

Elma Elina Vartiainen 90, Kaavi;
Mikko Edvard Morsky 37, Kaavi;
Jenny Sylvia Kaarnasalmi 90,
Muuruvesi; Anja Liisa Rdsdnen
85, Kaavi; Sisko Aino Anneli
Lipponen 74, Nilsid; Anna
Aurora Taskinen, Nilsid; Matti

Kalevi Ahonen 74, Nilsid; Martta
Elviira Kolari 87, Tuusniemi;
Paivi Kristiina Hiltunen 61,
Juankoski; Paavo Olavi Tirkkonen
66, Juankoski/Sayneinen; Aili
Silja Rusanen 86, Juankoski;
Pentti Kalevi Miettinen 61,

Kaavi; Heikki Olavi Kankkunen
71, Riistavesi; Alli Toivanen

94, Juankoski; Kerttu Maria
Hyvérinen 90, Juankoski; Pekka
Matti Miettinen 66, Tuusniemi;
Arja Orvokki Mikkonen 73, Nilsig;
Sirkka Marjatta Lipponen 76,
Nilsid; Jukka Pekkarinen 72,
Vehmersalmi; Aili Vartiainen

93, Juankoski; Hilma Elina
Tiilikainen 86, Kaavi; Matti Ilmari
Asikainen 92, Juankoski; Nanni
Helind Léppdnen 89, Juankoski;
Eila Annikki Luukkonen

86, Muuruvesi; Elsa Mirjam
Leppanen 88, Kaavi; Helga Ellen
Blomberg 54, Nilsia

KALLAVESI

KASTETUT

Leo Tapani Paavonpoika
Rytkdnen, Isabella Ava Olivia
Behm, Hilla Kaisla Sofia
Venaldinen,

Minni Matilda Peppiina Tukiainen,
Eino Ilmari Antikainen, Minnea
Maria Katariina Lehtiniemi,
Ilona Anni Maaria Rautiainen,
Leino Juhani Parkkinen, Linnea
Alissa Rasanen, Frida Maija
Matilda Saisd, Elmeri Yrj6 Olavi
Hassinen, Otto Tapani Oskari
Rytkdnen, Eevi-Liina Justiina
Suikka, Kaspian Aleksander
Miettinen, Anton Leo Kristian
Huuskonen, Oula Uolevi
Tikkanen,

Hilma Alma Lyydia Halmetoja,
Elli Kaarina Elina Fomin, Eeti
Hemmo Pekka Ratilainen, Leo
Olavi Parviainen, Sofiina Amanda
Alexandra Sivonen, Leo Henrik
Johannes Koponen

AVIOLIITTOON KUULUTETUT

Tomi Petteri Nevantie ja
Tiinamaria Kauppila

KUOLLEET

Paula Margit Paldanius 85, Tyyne
Hyvarinen 90, Toivo Ilmari Veteli
75, Maria Elisabet Taimisto 79,
August Happonen 83, Anna Liisa
Juutilainen 90, Liisa Hannele
Blom 57, Pentti Juhani Malinen
80, Anja Aino Anneli Vuori 72,
Helind Anneli Marjatta Airas 68,
Kari Juhani Sopanen 68, Ossi
Kristian Hirvonen 36, Tero Juhani
Voutilainen 34, Aimo Ilmari
Jarvelainen 78, Urho Rouvinen

KASTETUT
Ella Sofia Torvinen, Antti Eemeli

Koponen, Juuso Jiri Matias
Laakkonen, Sisu Olavi Johannes
Immonen

KUOLLEET

Tuula Marja Inkeri Juntunen
65, Airi Tellervo Huttunen 80,
Helli Martta Leppalahti 99,
Jouko Johannes Huotari 93,
Hilja Tellervo Heiskanen 78,
Seija Tellervo Koskinen 62,
Sirpa Hannele My&hanen 64,
Martti Veikko Vaisanen 74, Ahti
Aulis Holopainen 76,Maiju Eliisa
Martikainen 90,

Pauli Antero Pitkanen 84, Keijo
Ilmari Kukkonen 69

KASTETUT

Vilma Olivia Airikainen, Eini
Caridad Sofia Savolainen, Hilda
Ilona Kaila, Oskar Juhana Rossi,
Eemil Simeon Rossi, Elias Viljo
Oskari Kaasinen, Otto Sulo Ilmari
Keltanen, Neo Manuel Ek

KUOLLEET

Eila Kyllikki Rasanen 92, Heli
Orvokki Suominen 40, Ulla-Maija
Halonen 73, Kerttu Vilhelmiina
Kukkonen 93, Martta Helli
Korhonen 87, Hannu Pekka
Juntunen 58, Antti David Ilmari
Ruotsalainen 75

SIILINJARVI

KASTETUT

Aada Emilia Kankkunen, Vaino
Eljas Tapio Ruotsalainen, Helmi-
Maria Eveliina Monkkdnen, Oona
Marliina Kohonen, Konsta Mikael
Méakitalo, lina Anette Monkkdnen,
Vaind Tapani Korkalainen, Saana
Helmi Maria Kainulainen, Elma
Vilja Orvokki Lintunen, Simon
Mauri-Antero Pekkarinen, Haider
Hasan Khalis, Herkko Veikko
Juhani Hartikainen, Hilma
Pauliina Ollikainen, Vera Angelina
Ikonen

KUOLLEET

Johannes Eskelinen 88,

Leena Anneli Ruuskanen 80,
Pentti Korhonen 79, Anto

Tapio Soininen 77, Saimi Ester
Holopainen 89, Jorma Sakari
Tiihonen 80, Toini Elina Kovanen
77, Kirsti Eliina Rautiainen 86,
Terho Rainer Jeskanen 81,
Jouni Markus Olavi Koivisto

40, Leila Mirjam Rasénen 87,
Margit Anneli Raisdnen 85, Ritva
Kyllikki Suhonen 67, Reijo Tapio
Tiirikainen 73, Timo Erkki Olavi
Sahrio 90

Kirkko kotonasi

Virtuaalikirkossa voit katsoa verkon kautta jumalanpalvelusta
Kuopion tuomiokirkosta joka sunnuntai klo 10.
Lihetykset tallennetaan, ja niitd voi katsoa myds myéhemmin.

www.virtuaalikirkko.fi

!\f
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KUOPION EV.LUT.
SEURAKUNNAT

PUIJO

450 merkkia

. LOIMABORRUPTAS vel et quias magnam es et occum cullupt
. asperae nostes exerum quia conestia derrorum fuga. Ro qui
 ullatqui as as magni conem eum rem. Imporeiur sequos ex
: eum que eos doloresequis deniet as volupta coreped min-
© tiatio qui as et untur saecest molupit la dolecus dolorit, ape
quis net essuntem se sequos core coria inis raerchi lloritat vi-
tis earundis invel mod que velenis verfere ptatur, officae nul-
pario. Mos eaquatur, et omnitat.

Twaarna

”JEESUS parantaa rikkindisen, antaa toivoa. Tama ihme herat-
- t&8 uskon ja luottamuksen. Usko kutsuu palvelemaan.”

VANTAANKOSKEN SEURAKUNTA

Kynttilanpaiva

Luuk. 2: 22-33

JERUSALEMISSA eli hurskas ja jumalaapelkdava mies,
jonka nimi oli Simeon. Han odotti Israelille luvattua loh-
dutusta, ja Pyha Henki oli hanen yllaan. Pyh&a Henki oli
hanelle ilmoittanut, ettei kuolema kohtaa hanta ennen
kuin han on nahnyt Herran Voidellun.

Vanhus ja lapsi

Vanha Simeon on vieraillut ajatuksissani useampaan
kertaan viime aikoina. Joitakin naista ajatuksista olen
tallentanut koneen muistiin ja joitakin my&s saarnas-
sa jakanut. En tunne miesta syvillisesti Luukkaan ker-
tomaa enempad, mutta silti Jerusalemin Simeon halu-
aa kavaista saannollisesti kylassa.

Ensimmaisen kerran Simeon tuli kylaan jo iséni hau-
taan siunaamisessa helmikuussa vuonna 2004. Teksti-
na oli "Herra, nyt sind annat palvelijasi rauhassa l&ah-
ted...minun silmani ovat ndhneet sinun pelastuksesi”.
Se tuntui oikealta ja sopivalta tekstilta, ja sitd se olikin.
Isén oli hyva tehda kotimatkan viimeista taivalta saman
uskon varassa, yhdessa Simeonin kanssa.

Yhteydenpito on jatkunut vuosien vieriessa. Simeon
alkaa tuntua yha enemman ikatoverilta. Viimeisimman
kerran tuo vanha kyldluuta soitti ovikelloa menneena
loppiaisena. Avasin oven ja kutsuin sisdan, kasteen juh-
laan. Neljas ukitettava valkoisissaan oli minulle todis-
tus Jumalan hyvyydest3 ja siunauksesta, hanen kirkka-
utensa sateilysta keskellamme. Lapsi pysyi kumminsa
sylissd, mutta Simeon paasi mukaan kastepuheeseen.
Simeon kantoi kasivarsillaan Vapahtajaa, kummin ka-
det kantoivat lapsen pelastuksen ldhteelle.

Kynttildnpaivan vakiovieras todistaa sanoillaan valon
voittavan pimeyden. Simeon on vanhan ja uuden rajal-
la. Hanen aikansa on jo taynna. Uusi, pelastuksen aika
on hanen elamasta vasyneilld kasivarsillaan. Lapsi kut-
suu myds meidat pelastuksen piiriin. Jo nyt. Valon lap-
si, Kristus, Jumalan kirkkauden séteily.

LAURI KASTARINEN
1. KAPPALAINEN
TUOMIOKIRKKOSEURAKUNTA
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Testamenttiasiain infotilaisuus

Tiistaina 6.2.2018 klo 13.00-15.00
Pelastusarmeijassa, Kauppakatu 55-57, Kuopio

Asiantunteva lakimies jakaa tietoa testamentti- ja perintdasioista.

Tilaisuus on kaikille avoin. Kahvitarjoilu.

peASTES TERVETULOA
& kuuntelemaan ja keskustelemaan!

Kukka-Hanski
Kauppabhalli, p. 2626 221, MA-PE 8-17, LA 8-15
kukkahanski@gmail.com

Linjurin Kukka
Puijonkatu 45, p. 046 921 4720, JOKA PAIVA 8-18
verkkokauppa avoinna 24/7 osoitteessa linjurinkukka.com
info@linjurinkukka.fi

Tarhurin Kukka ja Sidonta

Kalevalankatu 23 A 2, Manniston ostoskeskus,
p. 262 2821, MA-PE 9 -17, Tl suljettu, LA-SU 9-14

HAUTAKIVET
SUORAAN VALMISTAJALTA

VARPAISJARVEN GRANIITTI OY
Savonkatu 24, Ollinpuisto,
Kuopio, puh. 017 263 3408
Graniitintie 7, Varpaisjarvi

puh. 017 771 811
Myés lisdnimen kaiverrukset
ja kivien enstisdinnit

e HAUTAKIVET
 KAIVERRUKSET
» KULTAUKSET
 ENTISOINTITYOT
*KIVILYHDYT

Sari Kadmaérainen
Jadskeldnkatu 1
70780 Kuopio

puh. 050 575 0004

Tietokoneapu h
Kotitalous-
vahennys 45%
www.orden.fi
040 5844 045 /
e Matot
e Vuodevaatteet e ym.
PYYKKISATAMA

Itkonniemenkatu 27, 70500 Kuopio
Puh. (017) 263 3128
www.pyykkisatama.fi

ASIANAJOTOIMISTO
KOLARI & CO.0OY

Seppo Kolari, Matti Reinikainen, Ville Heikinheimo,
Katriina Manninen, Kristian Kakko, Anu Kolari
Kauppakatu 39 A, 4.krs, 70100 KUOPIO
(017) 265 7777/puh. (017) 261 1085/fax
www.kolari-co.fi

Talous-Renki palveluksessanne
kodin ja pihan huolto-ja remontti-
toissé seké arjen askareissa.
Soita ja kysy lisaa! P. 041 578 1654
www.talous-renki.com

PERUNKIRJOITUKSET

testamentit — kauppakirjat ym. asiakirjat ammattitaidolla
ja joustavin maksuehdoin
Herastuomari Leila M. Tuomainen
p. 044 211 9876, sihkoposti tuomainen.leila.m@gmail.com

Mainosmyynti

Eine Kotamaa

050 315 5849
eine.kotamaa@slpmedia.fi
S
L KUSTANNUS

PERHEOIKEUDEN LAKIASIAT

Esim. avioehto, testamentti, perunkirjoitus
alkaen 400 € + kulut + alv. 24 %

Asianajotoimisto Kalevi Pitkanen Oy
Puistokatu 6, 70110 Kuopio
puh. 017 282 2211 « faksi 017 282 3101
www.kalevipitkanen.com e aatsto@Kkalevipitkanen.com

Perunkirjoitukset, perinndnjaot, testamentit ym.

ASIANAJOTOIMISTO
ESA AIRAKSINEN

Tulliportinkatu 34, Kuopio
050 3522516, www.esaairaksinen.fi

(il

autakiviliike Ikuistettu Oy

Laadukkaat kivet
Yksilollinen palvelu

Puh: 045 109 1809
www.ikuistettu.net
ikuistettu@gmail.com

KOTISIIVOUSPALVELUT

ammattitaitoa kotisi parhaaksi

t a

talousasema fi
0440-769 670

KQTITALOUS YKS.SOS.PAL
TUOTTAJA

VAH 50 %

vuonna 50-vuotisjuhlaa.

SINI-MARJA KUUSIPALO

JU

divakerhotyd Siilin-

jarvella tayttaa 5o

vuotta. Viisikymp-

pisid juhlitaan Ju-

malan kdmmenelld
-teemalla pitkin vuotta. Sun-
nuntaina 18.2. Siilinjarven kir-
kon messu ja juhla kadynnis-
tavat juhlaviikon, jolloin pai-
vidkerhoissa on avoimet ovet
kaikille kiinnostuneille. "Sii-
linjarvelld on paljon lapsiper-
heitd ja pikkulapsia. Kerhot
ovat kysyttyja, mutta uudet-
kin lapset ovat tervetullei-
ta. Nyt on hyva tilaisuus tulla
kurkkaamaan, mitd me ker-
hossa teemme”, seurakunnan
lastenohjaajat Pirjo Ahonen ja
Virpi Rissanen kertovat.

Kerholaulut

levyksi

Kevaalla paivikerholaiset oh-
jaajineen tyostavat kanttori
Vesa Kajavan johdolla levyn
suosituista kerholauluista.
“Jumalan kammenelld -lau-
lu on ehdottomasti mukana”,
Pirjo Ahonen sanoo. Levy jul-
kaistaan laulajaisissa syksyl-
la.

Lisdksi lauluja lauletaan
Siilinjarven torilla toukokuus-
sa kerhojen avoimessa kevat-
juhlassa. "Talla kertaa juhlim-

SIILINJARVEN seurakunnan
paiviakerhotyo viettda tina

Malan
kammene
JO 50 vuotta

Il

me keskelld kylad. Kuka ta-
hansa voi osallistua juhlaan”,
lastenohjaajat korostavat.

Syksylla lasten luovuutta
ndhdaan Jumalan kdmme-
nelld -taidenayttelyssa.

Kummin kanssa
uimaan
Juhlavuonna seurakunta
kannustaa kummeja ja kum-
milapsia viettdmaan yhteista
aikaa. ”Lahjoitamme kaikille
paivakerholaisille uimaliput,
jotka he voivat kayttaa yhdes-
sa oman kumminsa kanssa”,
Pirjo Ahonen kertoo.
”"Kummit ovat tervetulleita
elamaan juhlavuotta kerho-
laisten kanssa myds tapahtu-
missa ja jumalanpalveluksis-
sa”, lastenohjaajat kutsuvat.
Tana vuonna Siilinjarven
seurakunnassa kokoontuu 10
paivakerhoryhmaa 3-5-vuo-
tiaille. Kerholaisia on kaikki-
aan 140. Paivakerho on pyha-
koulun ohella seurakunnan
pitkaikaisinta viikkotoimintaa
lapsiperheiden parissa.
”Olemme kiitollisia siit3,
ettd vanhemmat ovat tuoneet
lapsiaan 50 vuoden ajan pai-
vakerhoihin. Suuri kiitos heil-

le!”, Virpi Rissanen kiittaa.
SINI-MARJA KUUSIPALO



Matleena Janis:

Kuvia Savosta ja
maailmalta. Janiksen
valokuvaajasuku. SKS.
2017. 222 s.

Kunnollisesti kuvattu

El ARVANNUT Juho Janis vuon-
na 1905 kuvaamoa avatessaan,
ettd kameran takaa maailmaa
tutkiskelisi vield yli sadan vuo-
den padstakin hanen jalkelai-
sensi. Kaiken kaikkiaan ketjuun
kuuluu 15 kuvaajaa.

Jénikset kuvasivat niin sota-
tantereet kuin tehtaat unohta-
matta savolaisia ihmisia Kuo-
piossa, Varkaudessa ja Savon-
linnassa. Kuopiolaisille tieten-
kin Tuttu Janis on ollut tutuin.
Han ehti pitaa taalla valokuvaa-
moaan 50 vuotta ja tallensi fil-
mille kaupunkilaisia tyén ras-
kaan raadannassa ja huvituksi-
en hurmiossa. Onnistuipa han
dokumentoimaan Svinhufvu-

din ampujantaidot ja Pauli-vel-
jen ikuistamiksi puolestaan tu-
livat Mannerheim ja UKK.

Itsekin valokuvaajana kuo-
piolaissyntyinen Matleena Janis
osaa taustoittaa kuvaamisen ja
valokuvan tekemisen historiaa,
joka sekin on jo menneisyytta.
Sen lisdksi han on hyoédynta-
nyt niin isdnsa Paavon kuin Tu-
tun Elli-rouvan haastattelut ja
kykenee saattamaan eloon su-
kunsa ammattilaisurat, joita ei
muuten pitkdan aikaan pidetty
taiteena, vaikka Tuttu hetken
taiteilijaelakkeestd ehti naut-
tiakin.

TERHI LAITINEN

Sortavalan maaseurakunnasta kirja

merituspiispa Matti Sihvoselta on
ilmestynyt kirja Sortavalan maa-
seurakunta 1918-1949.
Sortavalan kaupunki- ja maaseu-
rakunnat olivat 1947 Pariisin rauhas-
sa luovutettua Karjalaa, joka aluksi oli Sa-
vonlinnan, sitten Viipurin hiippakuntaa. Ne
olivat luterilaisen kirkon aktiivisimpia seura-
kuntia, vaikka kyse on ajoittain vaikeakulkui-
sista rannikon ja saariston alueista.
”Selitys lOytyy seurakunnan hengellisesta
perinteestd. Sortavalan seudulla oli 1800-lu-
vun puolivalissa syntynyt seurakunnan kap-
palainen Henrik Renqvistin ahkeran sanan-
kylvon ja sielunhoidon johdosta vahva hen-
gellinen liike, Sortavalan seudun rukoilevai-
suus tai renqvistildisyys”, Sihvonen kertoo.
Muista heratysliikkeista poiketen se ei ra-
kentanut omaa organisaatiota. Kasvatustyon
kulmakivi oli pyhdkoulu, joka kukoisti.

"Liike halusi olla vain uskollinen kirkolle
ja seurakunnan hengelliselle elamalle. Ju-
malanpalvelusta, ehtoollista ja jokapaivais-
ta rukousta pidettiin tarkeina. Liikkeen pe-
rintd elaa yksittaisten kristittyjen ja perhei-
den valitykselld sukupolvesta toiseen”, eme-
rituspiispa sanoo.

Sotavuodet 1939-1945, ja erityisesti kaksi
kertaa evakkoon joutuminen, olivat raskas-
ta aikaa seurakuntalaisille ja papistolle. Ty6-
matkat sota-ajan oloissa ulottuivat alueelle,
joka oli puolen Suomen laajuinen.

”Seurakuntalaiset halusivat viimeiseen
asti pysyd entisen seurakuntansa jasenina,
vaikka asuivatkin uusilla paikkakunnilla Kan-
ta-Suomessa. Heidan oli kuitenkin lopulta
liityttava paikalliseen seurakuntaan, koska
kaikki luovutetun alueen seurakunnat lak-
kautettiin lain perusteella vuoden 1949 lo-
pussa”, Sihvonen muistelee.

Alavan kirkkokuorolle tunnustusta

uoden musiikkiryhma on Suomen

Kirkkomusiikkiliitto ry:n myonta-

ma tunnustus ansiokkaasta tyos-

ta kirkkomusiikin piirissa. Vuonna

2018 se mydnnetdin kuopiolaisel-
le Alavan kirkkokuorolle.

Tana vuonna valinnassa haluttiin painottaa
kirkkomusiikin monipuolisuutta ja sitd, kuin-
ka kirkkomusiikkitoiminnassa voi taiteellis-
ten arvojen rinnalla tehd3 sosiaalista hyvaa
kuten lisdtd yhteisollisyytta tai antaa ihmis-
elamalle mielekasta sisaltoa.

Alavan kirkkokuoroa johtaa kanttori ja
musiikkikasvattaja Ossi Jauhiainen. Toimin-
taperiaatteena on, ettd seurakunnan rahoi-
tuksella jarjestyy koko perustoiminta: johta-
ja, tilat, nuotit, lapsiparkki, harjoituskahvit ja
niin edelleen. N&in konserttien tulot pysty-
tdan ohjaamaan hyvantekevaisyyskohteisiin.

”Olen erityisen iloinen siitd, ettd vuoden
musiikkiryhma on periaatteessa ihan tavalli-
nen kirkkokuoro. Alavan kirkkokuorossa teh-
ddan monia asioita tavalla, johon juuri kirk-
kokuorotoiminta antaa mahdollisuuden:
hyvan tekeminen kuorotoiminnan kautta,
monipuolinen ja tiiviisti vaihtuva ohjelmis-

to seka laulajien vérikas kirjo, joka luo tilaa
kohtaamiselle ja yhteiséllisyydelle”, kertoo
Kirkkomusiikkiliiton toiminnanjohtaja Jon-
na Aakkula.

Messuissa Alavan kirkkokuoro on muka-
na tyypillisesti kerran kuussa. Lisdksi kuo-
ro toteuttaa runsaasti erilaisia konsertteja ja
produktioita taidemusiikista gospeliin, tee-
mamessuihin ja artistitaustoihin. Kuorolai-
set vievat vierailemalla esimerkiksi sairaa-
lassa ja palvelutaloissa musiikkia myds nii-
den ihmisten luo, jotka eivat pysty konsert-
teihin tai messuihin saapumaan.

“Erilaisista elimanlaatua heikentavista
tekijoista yksindisyys on tutkitusti se, joka
koskettaa suurinta ryhmaa suomalaisia. Tut-
kimusten mukaan joka viides suomalainen
kokee yksindisyyttd. Yhteisollinen kuorotoi-
minta on parasta ladkettd ja ennaltaehkai-
syd yksindisyyteen. Lisdksi kuorotoiminnan
kautta voidaan tehda hyvaa myds toisille”,
kertoo Jonna Aakkula.

Vuoden musiikkiryhma -nimitykseen kuu-
luu 500 euron rahapalkinto seka 1000 eu-
ron varaus tunnustuksen saaneen ryhmén ja
Kirkkomusiikkiliiton yhteistoimintaan.
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Laheta Lukijan kuva
kirkkojakoti@evl.fi

Alavan kirkon uusittu valaistus pysayttéda joka
kerta. Varsinkin Valkeisenlammen puoleinen
"kellotorni" on karun kaunis. Miika Tammekan

Korkeimman kannustus
pelimiehille

PERINTEISTA ajatusmallia on se, ettéd vahvat yksilét tekevit
myos joukkueesta paremman ja tuovat menestysta. Yhdessa
olemme enemman. Mutta tdma ei yksin riitd - tarvitaan vielda
innostusta. Sisdinen palo ja innostus voittavat helposti pel-
kan lahjakkuuden.

Toiseksi tarvitaan hyvia pelimiehig, jotka ovat yhteistydha-
luisia ja —kykyisia, eivat itsekkaitad vaan valmiita uhrautumaan
oman joukkueen eteen. Ensimmainen asia ei ole oma vaan
joukkueen menestys. Loppujen lopuksi menestysta on se, mi-
ta olet tehnyt muiden puolesta ja muiden onnistumiseksi.

Omaa joukkuetoveria autetaan onnistumaan — jos han on
lahelld saavuttaa mestaruussarjan maalintekijakuninkuuden,
hanelle sydtetdan vielda maaliviivalta. Erinomainen ndyte jouk-
kuepelin toimivuudesta oli silloin, kun KuPSin voitettua Suo-
men mestaruuden 1966 joukkuetoverit paittivat tehda Mar-
kusta maalikuninkaan, eivatka sille mahtaneet Kai Pahlman,
Arto Tolsa tai kumppanit mitaan.

Mutta aina ei voi onnistua. V&lilla tulee musertavia tappi-
oita ja vastoinkdymisia, joista selviytyminen tuntuu ylivoimai-
selta. Oheinen rukous on kantanut lapi synkimpien hetkien:

“Kun Korkein kerran tarkastaa sun pistetilids, ei kysykdan

hén voittajaa vaan pelimiehid.” .
MARKKU HYVARINEN

KIRKKO KOTI

Kuopion ja Siilinjarven
seurakuntalehti.

104. vuosikerta.

Seuraava numero ilmestyy 28.2.2017

Julkaisija Kuopion ev.lut. seurakunnat, PL 1064, 70101 Kuopio, puh. 017 158 111, www.kuopionseurakunnat.fi
Toimitusneuvosto Hannu Koskelainen, Kirsi Leino, Niko Noponen, Marketta Rantama Painos 73 670 kpl Toimitus Kirjastokatu 5 A 1, 70100
Kuopio Viestintapaallikko, Kirkko ja Koti -lehden paitoimittaja Minna Siikaniva, puh. 040 4848 273, minna.siikaniva@evl.fi Tiedottaja Tuija
Hyttinen, ma. p. 040 4848 236 Tiedottaja Ulla Remes, osa-aik. p. 040 4848 234 Tiedottaja Heli Haring, ma. osa-aik.
Taitto SLP Kustannus Oy Ilmoitukset Eine Kotamaa, puh. 050 315 5849, eine.kotamaa@slpmedia.fi Tilaukset 20 €/vuosikerta
Jakelu Suora Lahetys Oy Jakelupalaute www.suoralahetys.fi tai jani.lankinen@suoralahetys.fi tai puh. 017 264 7800.

kirkkojakoti.fi fo www.facebook.com/kirkkojakoti to @Kirkkojakoti
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Hyva

Avoimuus, luottamus ja keskinainen kunnioitus. Ne ovat tarkeita tyokaluja

KOTI o1 — 3112018

Kuopion uutena kaupunginjohtajana aloittavalle Jarmo Pirhoselle.

armo Pirhonen ei ole syn-

tyjadn Kuopion poikia, mut-

ta on solahtanut savolaiseen

maisemaan kuin kala veteen.

”Olemme vaimoni kanssa

viihtyneet Kuopiossa aivan erinomai-

sesti. TAalla on hienoa kulttuuritarjon-

taa ja upea luonto ymparilld”, Pirho-
nen kuvailee.

“Kovinkaan monessa kaupungis-
sa et voi asua keskustassa ja samal-
la jarven rannalla. Kuopiossa sekin on
mahdollista”

Pohjois-Pohjanmaalta lahtoisin
oleva Pirhonen on asunut eri puolel-
la Suomea, pisimpaan Kaakkois-Suo-
messa.

“"Mukavaa seutua sekin. Silti voin
vilpittdmasti sanoa, ettd Kuopiossa
voisimme hyvinkin viettda vaikka lop-
pueldmamme — mikéli elama ei heita
eteen suuria yllatyksia.”

Oikeanlaista puhetta mieheltd, jo-
ka on astumassa hyvan elaman paa-
kaupungiksi markkinoidun Kuopion
ohjaksiin.

Melkein seitseman veljesta

Pirhonen ei vield pikkupoikana osan-
nut kuvitella paatyvansa joskus suu-
ren kaupungin kaupunginjohtajaksi.

“Vartuin pienella paikkakunnalla
kuusilapsisessa perheessa. Meilld ei
ollut ollenkaan itsestadan selvai, etta
lapset lahtisivat lukioon.”

"Muutamat opettajani kansakou-
lussa olivat hyvin kannustavia. Hei-
dan innoittamana jatkoin opintojani
lukiossa ja sen jilkeen yliopistossa.”

Noita opettajiaan Pirhonen pitda
edelleen elamansa merkityksellisim-
piin kuuluvina ihmisina.

"Toki myds vanhemmat ja viisi vel-
jedni ovat olleet tarkeits. Aitini sanoi
joskus, ettei hanelld ollut aikaa kas-
vattaa meitd, vaan me veljekset kas-
vatimme toinen toisiamme.”

Pirhonen kertoo joskus miettineen-
sd, millainen hanesta olisi tullut, jos
sisaruskatraassa olisi ollut tyttoja.

”Vaikea menna sanomaan, olisin-
ko kovasti erilainen ihminen. Esikoi-
seni on tyttd eikd han kasittddkseni
ole kovastikaan karsinyt minun kans-
sani”, Pirhonen nauraa.

Pettymyksesta voittoon

Pirhonen lahti lukion jalkeen opiske-
lemaan oikeustiedettd Rovaniemelle.
”Opiskeluaikana kiinnostuin seka
kunta- ettd pankkialasta. Ehka tuol-
loin kylvettiin siemen sille, ettd tdna
paivana olen juuri talla paikalla”
Ty6kokemusta Pirhosella on mo-
lemmilta aloilta. Ura on tuonut muka-
naan rikastuttavia kokemuksia — mut-
ta myods pettymyksid. Yksi sellainen
johdatti Pirhosen lopulta Kuopioon.
”Olin hakenut Kaakkois-Suomen

Jarmo Pirhonen
+ Syntynyt vuonna 1958 Siikajoella.

ELY-keskuksen ylijohtajaksi, mutta
vastoin yleisid odotuksia en tullut-
kaan valituksi. Se oli minulle silloin
iso pettymys. Samaan aikaan Kuopi-
oon etsittiin kaupunkiympéariston pal-
velualuejohtajaa ja minulta tiedustel-
tiin, josko olisin kiinnostunut hake-
maan kyseiseen virkaan. Naytin vih-
reda valoa”

Pirhonen tuli valituksi ja sen my6ta
Lappeenranta vaihtui Kuopioksi.

"Pettymys osoittautui
loppujen lopuksi voitoksi.”

"Aiempi pettymys osoittautui lop-
pujen lopuksi voitoksi. Olen taipuvai-
nen ajattelemaan, ettd niin kay kuin
on hyva. Asiat yleensa jarjestyvat si-
ten kuin niiden on tarkoituskin jar-
jestyd — vaikka aluksi ei lainkaan sil-
ta vaikuttaisi”

Kirkko on kumppani

Virkansa puolesta Pirhonen tekee yh-
teistyotd myods seurakunnan kanssa.

”Kirkko on laheinen kumppani kau-
pungille. Tapaamme paikallisten kirk-
koherrojen kanssa sdannéllisesti ja
pohdimme yhdessa, miten voisimme
auttaa ihmisia ja millaisia palveluja pi-
taisi jarjestaa.”

Pirhonen kertoo arvostavansa eri-
tyisesti kirkon diakoniaty6ta.

”Kirkollisveroa maksan mielellani,
se on osallistumista lAhimmaisten
auttamiseen.”

Kirkonmenot ovat Pirhosen mu-
kaan yksi tapakulttuurin muoto ja sel-
laisena vaalimisen arvoinen.

”Silloin, kun lapset olivat pienig,
kdvimme koko perhe yhdessa jou-
lukirkossa. Halusin valittda heille si-
ta traditiota.”

Jumalanpalvelukset ovat Pirhosen
kokemuksen mukaan muuttuneet ai-
ka lailla hdnen nuoruudestaan.

"Niissd on nykyadn iloisempi savy,
mika ei ole ollenkaan huono asia, kun
ilosanomasta kuitenkin on kyse.”

Aina on vaihtoehto

Pirhonen vannoo avoimuuden, luot-
tamuksen ja keskindisen kunnioituk-
sen nimeen.

”Ne patevat niin johtamisessa kuin
kaikessa muussakin ihmisten vilises-
sé kanssakdymisessa.”

”Koen, ettd kaupunginjohtajuus on
palveluammatti. Toivon olevani hyva
palvelija Kuopiolle”

Johtamista ja johtajuutta Pirhonen

#+ Koulutukseltaan oikeustieteen kandidaatti.

#+ Tuli Kuopioon kaupunkiympariston palvelualuejohtajaksi syksylla 2010.
#+ Toiminut vs. kaupunginjohtajana 1.5.2017 alkaen.

+ Aloittaa virassaan uutena kaupunginjohtajana 1.2.

VICENTE SERRA

on viime aikoina pohdiskellut paljon-
kin.

”Kun kelailee vuosia taaksepain,
on pysayttavaad huomata, kuinka ai-
ka tekee tehtdvansa ja ihminen kehit-
tyy. Joskus alle kolmekymppisena si-
ta kuvitteli olevansa tosi hyva esimies.
No, onneksi kehitys ei pysdhtynyt vie-
L& ihan niihin vuosiin.”

“Ihmisella pitdisi aina olla joku, joka
pitdd peilid edessa ja varmistaa, etta
jalat pysyvat maassa”

Pirhonen uskoo, ettd hdnen maa-
radvin ominaisuutensa on peruspo-
sitiivisuus.

”Vaikeuksia kohdatessani siitd on
ollut suurta apua. Olen oppinut suh-
teuttamaan asioita ja ndkemaan, etta
paasaantoisesti vaikeuksista aina sel-
viaa jollain tavalla”

”En halua jaada piehtaroimaan ne-
gatiivisuuteen, vaan haen tieté valoon.
Uskon, ettd aina léytyy vaihtoehto,

vaikka miten toivottomalta nayttiisi”
HELI HARING

”Yllattavan vahan olen térmannyt savolaiseen
sutkautteluun niina vuosina. Mielellani
kuuntelisin sitd enemmaéankin”, Jarmo Pirhonen

tuumaa.
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